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    1.ആമുഖം 

 

  പെയുന്നത്ശിവ പുരണകത്തപറ്റിയാണ്  ഇവികെ പെയുന്നത്. പതികനട്ട് 

പുരാണങ്ങളിൽ ഒന്നാണ് ശിവപുരാണം. ഇതിൽ പപ്ന്തണ്്ട സംഹിത ളിലായി 

ഒരു ലക്ഷം വലാ ങ്ങളുണ്്ട. ഇതികന വവദവയാസൻ 2,40,000 വലാ ങ്ങളായി 

വർദ്ധിപ്പിക്കു യും ശിഷയനായ വലാമഹർഷകന പഠിപ്പിക്കു യും കെയ്തതായി 

വിശവസിക്കുന്നു. പിന്നീെ് എന്തിനാണ് ശിവപുരണം എഴുതിയകതന്നും 

പെയുന്നു. മാർക്കകെയകന  ുെിച്ും പെയുന്നു, മാർവക്കണ്ടയകന പറ്റിട്ടും 

പെയുന്നു. അവേഹത്തിന്കെ മാതാപിഗാക്കൾക്്ക  ുകെ നാൾ ആയി  ുട്ടി ൾ  

ഇല്ലായിരുന്നു. അങ്ങകന ഇരുന്നവപ്പാൾ അവർ ശിവ ഭഗവാകന 

പ്പാർത്ഥിക്കു യും  ആ മനസുരു ി ഉള്ള അവരുകെ പ്പാർത്ഥനയിൽ   ശിവ 

ഭഗവാൻ വപ്പതയക്ഷകപട്ടു അവർക്കു ക ാെുത്ത ഒരു വരo ആണ് മാർവക്കണ്ടയൻ 

എന്ന പുപ്തൻ,അതു ണ്്ട തകന്ന  അവേഹം ഒരു ശിവ ഭക്തനും  ൂെി ആയിരുന്നു. 

അങ്ങകന മാർവക്കണ്ടയന്കെ ജീവിതകത്ത പറ്റിയും ഒകക്ക ഇവികെ പെയുന്നു. 

പികന്ന ഭക്തി പ്പസ്ഥാനം എന്താകണന്നും  അതികല മാർഗ്ഗത്തിൽ ഇതിൽ ആണ് 

മാർവക്കണ്ടയൻ വരുന്നകതന്നും ആണ ്ഇവികെ. 



 

• ശിവ പുരാണം 

 

• മഹാഋഷി വേദ് േയാസ 

അനശ്വരൻ എന്ന് േിവശ്ഷി പുരാണകങ്ങളിൽ ക്കപ്പെടുന്ന 

േയക്തികളിൽ ഒരാളാണ് വേദേയാസൻ.വേദേയാസൻ 

അപ്പലെങ്കിൽ കൃഷ്ണ ദ്ദവയിപായനൻ എന്നുും അറിയപ്പെടുന്ന 

വേദേയാസൻ ആദരണീയനായ ഒരാളാണ്. മുനിമാർ ഇന്ത്യൻ 

പുരാണകങ്ങളിലുും ആത്മീയ ചരിത്രത്തിലുും വേദങ്ങൾ 

സമാഹരിക്കുക, മഹാഭാരരും ഇരിഹാസും രചിക്കുക, 

ദ്ഹന്ത്േസാഹിരയത്തിന്പ്പറ നിരേധി അടിസ്ഥാന 

ത്രന്ഥങ്ങൾ രചിക്കുക, എന്നിേയിലൂപ്പട ത്പശ്ുംസിക്കപ്പെട്ട 
േയാസൻ ഹിന്ദുമരത്തിന്പ്പറ അത്മീയ ചട്ടക്കൂടിപ്പന 

ആഴത്തിൽ രൂപപ്പെടുത്തിട്ടുണ്ട്.ഇന്ത്യൻ സുംസ്കാരും, 
രരവചിന്ത്, ആത്മീയരയര എന്നിേയിൽ അവേഹത്തിന്പ്പറ 

അരരമായ സവാദീനും അവേഹപ്പത്ത ഇന്ത്യൻ 

ദ്പരൃകത്തിന്പ്പറ ആണികലക്കി മാറ്റുന്നു.ഇവേഹത്തിന്പ്പറ 

ജീേിരും പുരാണങ്ങളിൽ പ്പപാരിഞ്ഞരാണ്, അവേഹപ്പത്ത 

കുറിച്ചുള്ള പല േിശ്ദാുംശ്ങ്ങളുും പുരാരന ത്രന്ഥങ്ങളിൽ 

നിന്നുും ോപ്പമാഴി പാരമ്പരയങ്ങളിൽ നിന്നുും 
ഉരുരിരിഞ്ഞരാണ്. ദ്ദേിക ഇടപ്പപടലുകളുും അത്ഭുര 



2 

സുംഭേങ്ങളുും നിറഞ്ഞ അവേഹത്തിന്പ്പറ ജീേിരത്തിപ്പല 

ഏറ്റേുും ആകർഷകമായ േശ്ങ്ങളിൽ ഒന്നാണ് 

അവേഹത്തിന്പ്പറ ജനന കഥ. വേദ േയാസന്പ്പറ ജനനപ്പത്ത പറ്റി 
മഹാഭാരരത്തിൽ േളപ്പര േിഷദമാക്കി 
പറയുന്നുണ്ട്.അേന്പ്പറ അച്ഛൻ പരാശ്രൻ,യമുന നദീയുപ്പട 
രീരത്തുകൂടി സഞ്ചരിക്കുവമ്പാൾ കണ്ടുമുട്ടിയ ശ്ക്തനായ ഒരു 
മുനി ആയിരുന്ന സരയേരി, ഒരു മത്സ്യപ്പത്താഴിലാളിയയുപ്പട 
മകൾ.മത്സ്യരന്ധത്താൽ മത്സ്യരന്ധ എന്നറിയപ്പെടുന്ന 

സരയേരി പാരാശ്രപ്പന നദികടക്കാൻ 

സഹായിച്ചു.അേളുപ്പട സൗന്ദരയത്തിലുും സമർെണത്തിലുും 
ആകൃഷ്ട്ടാനായ പരാശ്രൻ അേപ്പള ഒരു േരും നൽകി 
അനുത്രഹിക്കാൻ രീരുമാനിച്ചു അേൻ അേളുപ്പട രന്ധപ്പത്ത 

ഒരു ദിേയസുരന്ധ രദ്ധമാക്കി മാറ്റി, അത് അേൾക് വപര് 

വനടിപ്പകാടുത്തു വയാജനരന്ധ എന്നാരുന്നു.പരാശ്രനുും 
സരയോദിയിൽ അകൃഷ്ടനായി അേവളാടുള്ള രന്പ്പറ 

ആത്രഹും വത്പഘടിെിച്ചു.രന്പ്പറ കനയകരയും 
പ്പകടുകൂടാപ്പരഇരിക്കുപ്പമന്ന േയേസ്ഥായിൽ സരയേരി 
സമ്മരിച്ചു.പാരാശ്രൻ രന്പ്പറ വയാരശ്ക്തി ഉപവയാരിച്ച് 
അേർക്ക് ചുറ്റുും ഇടരൂർന്ന മൂടൽ മഞ്ഞ് 
സൃഷ്ട്ടിച്ചു.അേരുപ്പട ഐകയും സവകാരയേുും ദ്ദേികേുും 
ആപ്പണന്ന് ഉറൊക്കി. അേരുപ്പട കൂടി വചരലിന്പ്പറ ഫലമായി 
യമുനനധിയിപ്പല ദവീപിൽപ്പേച്ച് സരയേരി േയാസപ്പന രർഭും 
ധരിച്ചു. േയാസൻ ജനിച്ചു ദ്ദേകൃപയാൽ, അേൻ 

രൽക്ഷണും ഒരു മുരിർന്നേക്തിയായി മാറി ആ 

അത്ഭുരകരമായ ജനനും അവേഹത്തിന് ദ്ദവപായനൻ എന്ന 

വപര് ലഭിച്ചു.അമ്മക്ക് ആേിശ്യമുള്ളവൊൾ എലൊും രാൻ 
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മടങ്ങി േരുും എന്ന് ഉറെ് നൽകി.രുടർന്ന് അവേഹും സനയാസ 

ജീേിരേുും പഠനേുും പിൻരുടരാൻ വപായി.ആത്മീയേുും 
ദാർനികേുമായ ദ്പരൃകത്തിവലക്കുള്ള അവേഹത്തിന്പ്പറ 

ഭാേി സുംഭാേനകൾക്ക് വേദി ഒരുക്കി.ഈ സുംഭേും 
േയാസന്പ്പറ കഥയുപ്പട വകത്ന്ദമാണ്. പുരാണകങ്ങളിൽ പലരുും 
രചിച്ചരിവനാ സമാഹരിച്ചരിവനാ ഉള്ള ബഹുമരിയുും 
േയാസനാണ്.. പുരാണകങ്ങളിൽ പറഞ്ഞത്വപാപ്പല 

േയാസനാണ് േിഷ്ണുപുരണും (പുസ്രകും 3, അധയായും 
6)ഇത് പരിപ്പനട്ടു പുരാണകങ്ങൾ സമാഹരിക്കുന്നരിപ്പല 

േയാസന്പ്പറ ത്ശ്മങ്ങപ്പള േിേരിക്കുന്നു. ഓവരാന്നിനുും 
പുരാണകങ്ങൾ,ഐരീഹയങ്ങൾ, വദേന്മാരുപ്പടയുും 
ഋഷിമാരുപ്പടയുും േീരൻമാരുപ്പടയുും േുംശ്േലി എന്നിേ 

ഉൾപ്പെടുന്നു.പുരാണകങ്ങൾ ആത്മീയ േിജ്ഞാനും 
ദ്കമാറുന്നരിനുള്ള ത്പധാന ോഹനങ്ങള്ളായി 
േർത്തിക്കുന്നു, ഒെും ആകർഷകമായ േിേരങ്ങകൾക്ക് 
വപരുപ്പകട്ടരുും ആണ്. േയാസൻ ആവരാപിക്കപ്പെട്ട 
പുരാണകങ്ങളിൽ ഏറ്റേുും ത്പധാനപ്പപട്ട പുരണോണ് 

േിഷ്ണുപുരാണും, ഭാരേര പുരാണും, മാർക്കപ്പണ്ടയ 

പുരാണും,അരിന്പ്പറ ഭഗ്രിക്ക്്‌ ഒരുപാട് ത്പാധാനയും ഉണ്ട് 
മഹാേിഷ്ണു അേന്പ്പറ അേരാരങ്ങളുും, വത്പവരയകിച്ച് 
കൃഷ്ണ. 

• എന്ത്ുപ്പകാണ്ട് ശ്ിേപുരണും എഴുരി  
    

ദ്േദീകരത്തവ ത്പചരണാർദ്ധും രചിക്കപ്പെട്ടരാണവത്ര 

പുരാണകങ്ങൾ.അദി ത്പാചീനങ്ങളായ വേദഭാഷ 
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പണ്ഡിരൻമാർക്ക്്‌ വപാലുും പൂർണമായി ത്രഹിക്കുോൻ 

ത്പയാസും സൃഷ്ഠിച്ചിരുന്നു.എന്നാൽ 

പുരാണകങ്ങളിവലക്ക്്‌ ഇറങ്ങി േന്നവൊൾ ഭാഷ 

ആധുനിക സുംസ്കൃര ഭാേും 
ദ്കപ്പകാണ്ടു.പുരാണകങ്ങൾ രചിക്കപ്പെട്ടത് 

പണ്ടിരൻമാർക്ക്്‌വേണ്ടിയായിരുന്നിലെ. ദാർശ്നികര 

സുസാധയമലൊത്ത സാധാരണക്കാർക്കുവേണ്ടി ദാർശ്നിക 

അനുഭേങ്ങൾ സ്രുലരൂപത്തിൽ ഋഷികളുപ്പടയുും 
രാജാക്കന്മാരുപ്പടയുും ചരിത്രങ്ങളുും ഉപവയാരപ്പെടുത്തി. 
ചിത്രങ്ങളുും പ്പചറിയ ത്പരീകങ്ങളുും കാണിച്ച് പ്പചറിയ 

കുട്ടികപ്പള പഠിെിക്കുവമ്പാൾ കാരയങ്ങൾ എളുെത്തിൽ 

ത്രഹിക്കാൻ അേർക്ക് സാധിക്കുന്നു.അരുവപാപ്പല 

വേദത്പരിപാദിരസരയങ്ങപ്പള ത്രഹിക്കാൻ മാനേീകേുും 
ഭാഷപരമായ േികസും ത്പപിച്ചിട്ടിലൊത്ത 

സാധാരണക്കാപ്പര വബാധേൽകരിക്കാൻ വേണ്ടി 
രചിച്ചിട്ടുള്ളരാണ് പുരാണകങ്ങൾ.കഥയുപ്പടയുും മാറ്റ് 
സഹായങ്ങൾ കൂടാപ്പര കാരയങ്ങൾ ത്രഹിക്കാൻ വേണ്ട 

മാനസിക േളർച്ച ആധുനിക മനസിന് 

ദ്കേന്നിട്ടുണ്ട്.എന്നാൽ പുരാണകങ്ങൾ 

ദ്കകാരയുംപ്പചയ്യുവമ്പാൾ ത്ശ്ദ്ധിവക്കണ്ട ഒരു കാരയമുണ്ട്. 
ആര് പറഞ്ഞു ത്പേർത്തിച്ചു എന്നരിലുപരി എന്ത്് 
ത്പേർത്തിച്ച് കാണിച്ച് എന്നരിനാണ് ത്പാധാനയും. 
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• എന്ത്ാണ് ശ്ിേ പുരാണും  

ഹിന്ദുമരത്തിപ്പല സുംസ്കൃര ത്രദ്ധങ്ങളിപ്പല പുരാണ 

േിഭാരത്തിപ്പല പരിവനട്ട് ത്പധാന ത്രന്ധങ്ങളിൽ ഒന്നാണ് ശ്ിേ 

പുരാണും. ശ്ിേ പുരാണും ഒരിക്കൽ പത്ന്ത്ണ്ട് പുസ്രകങ്ങൾ 

ത്പരിപാദിച്ച 100,000വലാകങ്ങൾ ഉൾപ്പകാള്ളുന്നുണ്ട് എന്ന് 
ഉറെിച്ച് പറയുന്നു.എന്നിരുന്നാലുും വറാമഹർഷപ്പന 

പഠിക്കുന്നരിന് മുൻപ് േയാസ മുനി ഇത് ചുരുക്കിയത് 

ആപ്പണന്ന് പുരാണും കൂട്ടിവച്ചർക്കുന്നു. പുസ്രകങ്ങൾഒന്നുും 
ഇലൊപ്പര, പൂർേ ഖണ്ഡ( മുമ്പപ്പത്ത േിഭാരും ) ഉത്തര 

ഖണ്ഡ(പിന്നീടുള്ള േിഭാരും ) എന്നിങ്ങപ്പന ആണ് രണ്ട് 
േിഭാരങ്ങൾ.പുസ്രകങ്ങൾ ഉൾപ്പെടുന്ന രണ്ട് പരിെുകൾ, 

ചില പുസ്രകങ്ങളുപ്പട രലപ്പക്കട്ട് ഒവര രരത്തിലുും മറ്റുള്ളേ 

േയരയസ്രമായുും.ഹിന്ദു സാഹിരയത്തിപ്പല മാറ്റ് 
പുരാണകങ്ങപ്പള വപാപ്പല ശ്ിേ പുരാണേുും ഒരു ജീേനുള്ള 

ത്രന്ഥമായിരിക്കാും. അത് പരിോയി എഡിറ്റ്്‌ പ്പചയ്യപ്പെടുകയുും 
പുനഃ ത്കമികരിക്കുകയുും േളപ്പരകാലും പരിഷ്കരിക്കുകയുും 
പ്പചയ്രു.നിലനിൽക്കുന്ന ത്രന്ഥങ്ങളുപ്പട േളപ്പര പഴക്കുംപ്പചന്ന 

ദ്കപ്പയഴുരിത്പരി രചിക്കപ്പെട്ടക്കാൻ സാധയരഉപ്പണ്ടന്ന് 
കണക്കാക്കുന്നു,ഏകവദശ്ും പത്ത് മുരൽ പരിപ്പനാന്നാും നൂറ്റാണ്ട് 
േപ്പര.ശ്ിേ പുരാണും ദ്കഎഴുത്ത്പരികളുപ്പട ചില 

അധയായങ്ങൾ പരിനാലാും നൂറ്റാണ്ടിനു വശ്ഷും രചിക്കപ്പപട്ടത് 

ആകാും.ശ്ിേ പുരണത്തിൽ ശ്ിേ വകത്ന്ദികൃരമായ 

ത്പപഞ്ചശ്ാസ്ത്രും, പുരാണകങ്ങൾ, ദ്ദേങ്ങൾ രമ്മിലുള്ള 

ബന്ധും, ധാർമികര, വയാര, രീർരാടനാ 
സ്ഥാലങ്ങൾ,ഭാഗ്രി,നദികൾ, ഭൂമി ശ്ാസ്ത്രും എന്നിേയുും മറ്റ് 
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അധയായങ്ങളുും അടങ്ങിരിക്കുന്നു.രണ്ട് സഹത്സബ്ദത്തിന്പ്പറ  

രുടക്കത്തിൽ ദ്ശ്േിസത്തിന്പിന്നാപ്പല േയരയസ്ര 

രാരങ്ങപ്പളയുും ദ്ദേശ്ാസ്ത്രപ്പത്തയുും കുറിച്ചുള്ള 

ചിത്രപരമായ േിേരങ്ങകളുപ്പട ത്പധാന ഉറേിടും ആണ്.19-20 

നൂറ്റാണ്ടുകളിൽ ോയു പുരാണും ചിലവൊൾ ശ്ിേപുരണും 
എന്നുും ചിലവൊൾ സമ്പൂർണ ശ്ിേപുരത്തിന്പ്പറ ഭാരമായി 
നിർവേക്ഷിക്കപ്പപടുകയുും പ്പചയ്രു. ഒരിക്കൽ ത്ബഹ്മ വദേനുും 
കൃഷ്ണ വദേനുും രങ്ങളിൽ ആരാണ് കൂടുരൽ ശ്ക്തൻ 

എന്നരിൽ രർക്കും നടക്കുകയായിരുന്നു. അേരുപ്പട രർക്കും 
കൂടുരൽ വനരും നീണ്ടുവപാകുകയുണ്ടായി. അങ്ങപ്പന ഇരിന് 

പരിഹാരും കാണുന്നരിന് വേണ്ടി അേർ ഭരോൻ ശ്ിേപ്പന 

സമീപിച്ചു. ഉടപ്പന രപ്പന്ന മഹാവദേൻ േലിപ്പയാരു ശ്ിേലിങ്ക 

വരജസായി രൂപപ്പെട്ടു. ആ വരജസിന്പ്പറ മുരൾ ഭാരും 
സവർരത്തിലൂപ്പടയുും രാഴ്‌ ഭാരും ഭൂമിക്ക് രാപ്പഴ 

നരരത്തിവലക്കുും ആണ് കടന്നുവപായിരുന്നത്. ഇത് കണ്ട് 
അത്ഭുരപ്പെട്ട ത്ബഹ്മവദേനുും േിഷ്ണുവദേനുും ആ വരജസിന്പ്പറ 

ആദിയുും അന്ധേുും അരായത് ആരുംബേുും അേസാനേുും 
കണ്ടുപിടിക്കാൻ രീരുമാനിച്ചു. അങ്ങപ്പന ത്ബഹ്മവദേൻ ഒരു 
അരയന്നരിന്പ്പറ രൂപും സവീകരിച്ച് വരജസിന്പ്പറ ആരുംഭും 
കണ്ടുപിടിക്കാൻ മുകളിവലക്ക് യാത്രയാേുന്നു. ഇവര സമയും 
േിഷ്ണുവദേൻ ഒരു കാട്ടുപന്നിയുപ്പട രൂപും സവീകരിച്ച് 
വരജസിന്പ്പറ അേസാനും കണ്ടുപിടിക്കാൻ രാവഴക്കു 
യാത്രയാേുന്നു.േളപ്പര കാലും അേർ യാത്ര പ്പചയ്രിട്ടുും 
ത്ബഹ്മവദേന് വരജസിന്പ്പറ ആരുംബേുും േിഷ്ണു വദേന് 

വരജസിന്പ്പറ അേസാനേുും കപ്പണ്ടത്താൻ ആയിലെ. ഒടുേിൽ 

േിഷ്ണുഭരോൻ ആദിയുും അന്ധേുും ഇലൊത്ത മഹാവദേൻ 
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ആണ് രൃമുർത്തികളിൽ പ്പത്സഷ്ട്ടൻ എന്ന് മനസ്സിലാേുകയുും 
യാത്ര രുടങ്ങിയ സ്ഥലത്തുരപ്പന്ന രിരിപ്പച്ചത്തുകയുും 
പ്പചയ്രു.എന്നാൽ ത്ബഹ്മവദേൻ രന്പ്പറ പരാജയും 
അുംരീകരിക്കാൻ രയറായിരുന്നിലെ.പിന്നീട് അവേഹും ഒരു 
ദ്കരപൂേിപ്പന കാണുകയുും രപ്പന്ന സഹായിക്കണും എന്ന് 
അഭയർത്തിക്കുകയുും പ്പചയ്രു. അങ്ങപ്പന ത്ബഹ്മവദേൻ 

ദ്കരപൂേുമായി പ്പരരിപ്പച്ചത്തുകയുും രാൻ രന്പ്പറ 

വരജസിന്പ്പറ ആരുംഭും കപ്പണ്ടത്തിപ്പയന്നുും അേിപ്പട നിന്നാണ് 

രനിക് ദ്കരപൂേിപ്പന ലഭിച്ചപ്പരന്നുും മഹാവദേവനാട് 

പറയുന്നു.ത്ബഹ്മ വദേന്പ്പറ ഈ ത്പാേർത്തിയിൽ 

കൂപാകുലനായ മഹാവദേൻ ത്ബഹ്മ വദേപ്പനയുും 
ദ്കരപൂേിപ്പനയുും ശ്പിക്കുന്നു. ത്ബഹ്മ വദേപ്പന ഇനി ആരുും 
രപ്പന്ന പൂജിക്കിപ്പലെന്നുും, ദ്കരപൂേിപ്പന ഇനി ഒരു പൂജക്കുും 
ഉപവയാരിക്കിപ്പലെന്നുും ആയിരുന്നു മഹാവദേന്പ്പറ ശ്ാപും.ഈ 

കാരണങ്ങൾ പ്പകാണ്ടാണ് ത്ബഹ്മവദേന് അമ്പലങ്ങൾ 

ഇലൊത്തരുും ദ്കരപൂേിപ്പന പൂജക്ക്്‌ 
ഉപവയാരിക്കാത്തരുും.രൃമുർത്തികളിൽ സുംഹാരത്തിന്പ്പറ 

വദേൻ ആണ് ഭരോൻ ശ്ിേൻ ഹിമാലയത്തിപ്പല 

ദ്കലസത്തിലാണ് അവേഹത്തിന്പ്പറ ോസസ്ഥാലും.പാർേരി 
വദേിയാണ് അവേഹത്തിന്പ്പറ പദ്നി. കാർത്തിവകയൻ, 

രണപരി എന്നിേരാണ് മഹാവദേന്പ്പറ പുത്രന്മാർ കൂടാപ്പര 

അവശ്ാകസുന്ദരി എപ്പന്നാരു മകളുും ഉണ്ട് 
അവേഹത്തിന്.മഹാവദേന്പ്പറ ോഹനും എന്നത് നന്ദിയാണ്. 
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• ശ്ിേരൂപത്തിന്പ്പറ രരവങ്ങൾ  

          

      ശ്ിേന്പ്പറ രിരുജടയിപ്പല ചത്ന്ദകല 

േൃത്തിശ്യങ്ങളിലൂപ്പട കാലപ്പത്തയാണ് 

േിവശ്ഷിെിക്കുന്നത്.പുലിവരാൽ ആണ് അവേഹത്തിന്പ്പറ 

േസ്ത്രും, അലൊപ്പര ആഡുംബര രീരിയിൽ ഉള്ള ഒരു 
േസ്ത്രേുും അവേഹും ധരിക്കുന്നിലെ. ഒരു ജീേിയുപ്പട 
മരണവശ്ഷും ആ ജീേിക്ക് പൂർണമായുും 
ഉപവയാരശ്ുനയമായ അരിന്പ്പറ ശ്രീരത്തിൽ നിന്ന് 
എടുക്കുന്ന േസ്ത്രമാണ് അവേഹും ധരിക്കുന്നത്. ആഡുംബര 

രീരിയിൽ ഉള്ള േസ്ത്രങ്ങൾ ധരിക്കുവമ്പാൾ രപ്പന്ന നമ്മുക്ക് 
പല ജീേികപ്പളയുും പ്പകാവലെണ്ടി േരുന്നു.ഭരോന്പ്പറ 

രൃക്കണ്ണ് ഭാഹയ പ്പനത്രത്തിലൂപ്പട ത്രഹിക്കാൻ കഴിയാത്തത് 

ജയന വനത്രത്തിലൂപ്പട ത്രഹിക്കണും എന്ന് സൂചിെിക്കുന്നു. 
     

 
 

• മാർക്കണ്ടെയ  

 

പണ്ട് കടകും എപ്പന്നാരു സ്ഥലും ഉണ്ടായിരുന്നു.അേിപ്പട 
കുചകൻ എന്നവപരുള്ള േളപ്പര ധർമിഷ്ടനായ ഒരു 
ത്ബാഹ്മണൻ ഉണ്ടായിരുന്നു. അവേഹത്തിന്പ്പറ ഭാരയയുപ്പട 
വപരായിരുന്നു മഞ്ജരി അേർ േളപ്പര സവന്ത്ാഷത്തിൽ 

ജീേിച്ചിരുന്ന ദുംബത്തികൾ ആയിരുന്നു. കുപ്പറ കാലും 
കഴിഞ്ഞവൊ അേർക്ക് ഒരു മകൻ ജനിച്ചു.അേന് അേർ 

കൗഷികൻ എന്ന വപര് ഇട്ടു.കൗഷികൻ പ്പചറുെത്തിവല 

സമർദ്ധൻ ആയിരുന്നു. ശ്ാസ്ത്രങ്ങൾ എലൊും പഠിച്ചു, 
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വേദങ്ങൾ എലൊും പഠിച്ചു, അരിന് വശ്ഷും അേന് രബസ് 

പ്പചയ്യണും എന്ന് മാരാപിരാക്കവളാട് പറഞ്ഞു. അങ്ങപ്പന 

രബസ് പ്പചയ്യാൻ കാട്ടിവലക്കു വപായി  പരമശ്ിേപ്പന ആണ് 

അേൻ രബസ് പ്പചയ്യുന്നത്. പരമശ്ിേന്പ്പറ ത്പീരി 
ലഭിക്കാൻ വേണ്ടി അേൻ ഏകാത്രമായി രബസ് പ്പചയ്യാൻ 

രുടങ്ങി.അരി കഠിനമായ രബസ് ആയിരുന്നു േിശ്െുും, 
ദാഹേുും അറിയാപ്പര,മഞ്ഞുും,പ്പേയിലു, മഴയുും 
അറിയാപ്പര അേൻ അങ്ങപ്പന നിന്ന് രബസ് പ്പചയ്രു. 
അേൻ ഇങ്ങപ്പന അനങ്ങപ്പര നിക്കുന്നത് പ്പകാണ്ട് അേൻ 

മരും ആപ്പണ ന്ന് കരുരി മൃരങ്ങൾ ഒപ്പക്ക വദഹും 
പ്പചാറിയുവമ്പാൾ അേന്പ്പറ വദഹത്ത് ഉരസിവപാകുും. 
അങ്ങപ്പന മൃരങ്ങൾ ഇട്ട് ഉരച്ചുരച്ച് അേന്പ്പറ വദഹും 
പ്പപാട്ടാൻ രുടങ്ങി മുറിഞ്ഞു, പഴുത്ത് അേിപ്പട ഒരു േൃണും 
ആയി മാറി. ഇപ്പരാപ്പക്ക പരമശ്ിേൻ 

കാണുന്നുണ്ടായിരുന്നു. രന്പ്പറ േലിയ ഭഗ്ത്തനായ 

കൗഷിക്കന്പ്പറ വദഹും പ്പപാട്ടിയത് കണ്ട് അവേഹത്തിന് 

േളപ്പര േിഷമും േന്നു. അവേഹും വനപ്പര 

മഹാേിഷ്ണുേിന്പ്പറ അടുത്ത പ്പചന്ന് പറഞ്ഞു. രന്പ്പറ 

ഭാഗ്ദ്ധൻ കൗഷിക്കന്പ്പറ വദഹത്ത് മൃരങ്ങൾ മരും ആപ്പണന്ന് 
കരുരി ഉരസിയവൊൾ അേന്പ്പറ ശ്രീരും മുഴുേൻ ഇപ്പൊ 
പഴുത്ത് പ്പപാട്ടി ഇരിക്കുോണ്. ശ്ിേന്പ്പറ ദ്ക േളപ്പര 

കട്ടിയുള്ളരാണ് അരുപ്പകാണ്ട് രന്പ്പറ ദ്ക പ്പകാണ്ട് 
രടേിയാൽ അേൻ വേദനിക്കപ്പത്ത ഉള്ള് അരുപ്പകാണ്ട് 
അവേഹത്തിന്പ്പറ ദ്ക േളപ്പര മൃരുലമാപ്പണവലൊ രന്പ്പറ 

ദ്ക പ്പകാണ്ട് അേന് രടേിമുറിവ് സുഖമാക്കി 
പ്പകാടുക്കണും എന്ന് പറഞ്ഞു.മഹാേിഷ്ണു സമ്മരിച്ചു 
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അവേഹും രന്പ്പറ രരുഡന്പ്പറ പുറത്ത് വകറി കാട്ടിവലക്കു 
േന്നു. അങ്ങപ്പന കൗഷിക്കന്പ്പറ വദഹും രവലാടി അവൊൾ 

അേന്പ്പറ അവേഹപ്പത്ത മുറിവ് മാറി.മാത്രമലെ കൗഷികപ്പന 

രബസിൽ നിന്ന് ഉണർത്തി മഹാേിഷ്ണു അേവനാട് 

പറഞ്ഞു രബസ് നിർത്തി വപാകണും എന്നുും മഹാവദേനുും 
മഹാേിഷ്ണുേുും ഇേന്പ്പറ രബസിൽ ത്പീരിപ്പെട്ടു 
അരുകൂടാപ്പര മൃരങ്ങൾ അേന്പ്പറ വദഹത്ത് േന്നു 
ഉരസിയത് പ്പകാണ്ട് അേന്പ്പറ വപര് ഇനി മൃരണ്ടു 
എന്നാപ്പണന്നുും. മടങ്ങി എത്തിയ കൗഷികവനാട് 

മാരാപിരാക്കൾ പറഞ്ഞു രന്പ്പറ ആത്രഹും സാധിച്ചിവലെ 
ഇനി അേർക്ക് മകപ്പന പ്പകാണ്ട് േിോഹും പ്പചയ്യിെിക്കണും 
എന്നാണ് ഇനി ഉള്ളത്.പപ്പക്ഷ മൃരണ്ടുന് ഇരിൽ 

രാല്പരയും ഇലൊയിരുന്നു രനിക് സനയാസി ആയി 
ഇരിക്കാൻ ആണ് എന്നുും പറഞ്ഞു. കുചകൻ പറഞ്ഞു 
േുംശ്ും നിലനിർത്തണും നിനക്ക് സനയസിക്കാും  പപ്പക്ഷ 

ഇവൊഴലെ മനുഷയർക്ക് േിധിച്ചിട്ടുള്ളത് ത്ബമ്മചരയും, 
ത്രാഹസ്ഥയും, മാനവത്പസ്രും, സനയാസും എന്നിങ്ങപ്പന നാല് 

ദർമങ്ങൾ ആണ് േിധിച്ചിട്ടുള്ളത്.പിരാേിന്പ്പറ നിർബന്ധും 
കുപ്പറ ആയവൊൾ മൃരണ്ടൻ േിോഹും കഴിക്കാും എന്ന് 
സമ്മരിച്ചു.രനിക് അനുരൂപയായ ഒരു േധുേിപ്പന അച്ഛൻ 

രപ്പന്ന കപ്പണ്ടത്തി രരണും എന്ന് പറഞ്ഞു. അങ്ങപ്പന 

ഒരുപാട് യാത്ര പ്പചയ്ത് അനാമയും എന്നാ കട്ടിൽ എത്തി 
അേിപ്പട രബസ് പ്പചയ്രുപ്പകാണ്ട് ഇരുന്ന ഉസരയൻ എന്നാ 
മഹർഷിയുപ്പടയുും മുംരള വദേിയുപ്പടയുും മകളായ 

േൃന്ദപ്പയ അവേഹും കണ്ടു.അേൾ രന്പ്പറ മകന് 

അനുരൂപയായിരിക്കുും എന്ന് വരാന്നി അേപ്പള േിോഹും 
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ആവലാചിച്ചു അേർ അത് സമ്മരിച്ചു.അങ്ങപ്പന അേരുപ്പട 
േിോഹും കഴിഞ്ഞ് മൃരണ്ടുന് ഉത്തമ ആയിരുന്നു േൃന്ദ 

ഭാരത്തായിരുന്നു  എന്നാൽ കുപ്പറ കാലും കഴിഞ്ഞിട്ടുും 
അേർക്ക് മക്കൾ ഉണ്ടായിലെ രാൻ പരമശ്ിേന്പ്പറ 

ഭാഗ്ദ്ധൻ ആയരുപ്പകാണ്ട് മൃരണ്ടുേുും േൃന്ദയുും വചർന്ന് 
രബസ് ഇരുന്ന് അങ്ങപ്പന പരമശ്ിേൻ 

വത്പരയക്ഷപ്പപട്ടു.എന്നിട്ട് അവേഹും പറഞ്ഞു നിനക്ക് നലെ 
ബുദ്ധിയുും ശ്ക്തിയുും ഉള്ള അല്പയസായ പരിനാറു 
േയസ്സ് േപ്പര ജീേിക്കുന്ന മകൻ വേവണാ അവരാ 
മന്ദബുദ്ധികളായ ദീർക്കയസുള്ള നൂറു മക്കൾ വേവണാ 
എന്ന്. മൃരണ്ടുന് ആവലാചിക്കാൻ ഒന്നുമിലൊരുന്നു അേൻ 

പറഞ്ഞു രനിക് അൽപായസ് ആവണലുും ബുദ്ധിമനായ 

മകൻ മരി എന്ന്.അങ്ങപ്പന ശ്ിേന്പ്പറ അനുത്രഹത്താൽ 

ജയനിയുും, മഹാഭാരത്താനുും ആയ മാർക്കപ്പണ്ടയൻ 

ജനിച്ചു. കുട്ടികാലും പ്പരാട്ട് ഇേൻ ഒരു ശ്ിേ ഭാഗ്ദ്ധൻ 

ആയിരുന്നു. അേൻ കുറിച് മൃരണ്ടുനുും േൃന്ദക്കുും 
സവന്ത്ാഷും അഹവനക്കുും രന്പ്പറ മകൾ പരിനാറു േയസ്സ് 
േപ്പരയവലെ കൂപ്പട ഉള്ളു എവന്നാർക്കുവമ്പാൾ േിഷമും 
ആയിരുന്നു. അന്ന് പരിനാറു േയസ്സ് ഉള്ള മകൻ മരി എന്ന് 
പറപ്പഞ്ഞങ്കിലുും ഇന്ന് ഇേപ്പന േിട്ടു പിരിയാൻ ത്പയാസും 
ആണ്. രന്പ്പറ മാരാപിരാക്കളുപ്പട േിഷമും മാർക്കപ്പണ്ടയ 

കാണുന്നുണ്ടാരുന്നു. അേൻ പറഞ്ഞത് നിങ്ങൾ 

േിഷമിക്കണ്ട ശ്ിേ ഭാരോവനാട് പറഞ്ഞാൽ 

നടക്കാത്തരായി ഈവലാരത്ത് എന്ത്ാണ് നടക്കാത്തത്ത് 
രാൻ അവേഹത്തിന്പ്പറ ഭാഗ്ദ്ധൻ അപ്പലെ രാൻ 

ആേിഷപ്പപടാൻ വപാകുോ രനിക് രന്പ്പറ 
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മാരാപിരാക്കളുപ്പട അടുത്ത ഇനിയുും ജീേിക്കണും എന്ന് 
ആേിശ്യപ്പപട്ടു. അങ്ങപ്പന മാർക്കപ്പണ്ടയൻ രബസ് രുടങ്ങി 
ഒരു നദി രീരത്ത് ശ്ിേലിങ്കത്തിന്പ്പറ അടുത്തിരുന്ന് ആണ് 

അേിപ്പട ഇരുന്ന് പഞ്ചാക്ഷരി മത്ന്ത്ും പ്പചാലെി. അങ്ങപ്പന 

മാർക്കപ്പണ്ടയന് പരിനാറു േയസ്സ് ആയി. ഭൂമിയിപ്പല 

ഓവരാ ജീേജാലങ്ങൾക്കുും മരിക്കാൻ ഉള്ള സമയും ഉണ്ട് 
അത് കണക് കൂട്ടുന്ന ആൾ ആണ് ചിത്ര രുപ്രൻ ഇവേഹും 
മാർക്കപ്പണ്ടയന്പ്പറ അടുവത്തക് യമരങ്കരൻമാപ്പര അയച്ചു 
അേന്പ്പറ ജീേപ്പന കൂട്ടിപ്പകാണ്ട് േരാൻ. എന്നാൽ 

യമരങ്കരൻമാർക്ക് മാർക്കപ്പണ്ടയന്പ്പറ അടുത്ത്്‌ പ്പചലൊൻ 

വപാലുും കഴിഞ്ഞിലെ അേന്പ്പറ ഉത്ര വരജസ് കാരണും 
പ്പപാള്ളപ്പലറ്റ ഇേർ ചിത്ര രുപ്രന്പ്പറ അടുത്ത പ്പചന്നു 
രന്പ്പറ കണക് പ്പരറ്റുന്നത് ചിത്ര രുപ്രന് സഹിക്കാൻ 

കഴിഞ്ഞിലെ ഒരാൾ മരിക്കാൻ ഉള്ള സമയത്ത് മരിക്കണും 
അരുപ്പകാണ്ട് ചിത്ര രുപ്രൻ രപ്പന്ന മാർക്കപ്പണ്ടയപ്പന 

പ്പകാണ്ടുവപാകാൻ വനരിട്ട് പ്പചന്നു എന്നാൽ അവേഹത്തിനുും 
കഴിഞ്ഞിലെ. അവേഹും വരാറ്റു യമരാജന്പ്പറ അടുത്ത് പ്പചന്നു 
മരണത്തിന്പ്പറ വദേൻ ആണ് യമരാജൻ അവേഹും 
മാർക്കപ്പണ്ടയപ്പന പ്പകാണ്ടുവപാകാൻ േലിപ്പയാരു കയറുും 
ആയിട്ട് ആണ് എത്തിയത്. എന്നിട്ട് മാർക്കണ്ടയവനാട് 

പറഞ്ഞുരനിക് ഭൂമിയിൽ ജീേിക്കാൻ ഉള്ള സമയും 
കഴിഞ്ഞു രന്പ്പറ കൂപ്പട േരണും എന്നുും 
അവൊൾമാർക്കപ്പണ്ടയൻ പറഞ്ഞത് രാൻ ഒരു ശ്ിേ 

ഭാഗ്ദ്ധൻ ആണ് രപ്പന്ന പ്പകാണ്ടുവപാകാൻ ചിത്ര രുപ്രവനാ 
അങ്ങയുപ്പട ത്ബിരയൻമാർവക്കാ ആർക്കുും രപ്പന്ന സാധിക്കിലെ 
എന്ന് പറഞ്ഞിട്ട് മാർക്കപ്പണ്ടയൻ ശ്ിേലിങ്കപ്പത്ത 
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പ്പകട്ടിപിടിച് പഞ്ചാക്ഷരീ മത്ന്ത്ും പ്പചാലെിപ്പക്കാപ്പണ്ട ഇരുന്നു. 
യമരാജന് വദഷയും േന്നു ഏപ്പരാരു പുണയാത്മാവ് 

ആവണലുും പ്പകാണ്ടുവപാകണും എന്നുള്ളത് 

അവേഹത്തിന്പ്പറ കടമയാണ്. അരുപ്പകാണ്ട് 
ശ്ിേലിങ്കത്തിൽ പറ്റിഇരുന്ന മാർക്കപ്പണ്ടയന്പ്പറ 

കഴുത്തിവലക് കയർ ഇട്ടു അരിപ്പനാെും ശ്ിേലിങ്കത്തിലുും 
കൂടി ആ കുരുക്ക് േീണു യമരാജൻ മാർക്കപ്പണ്ടയപ്പന 

േലിക്കുകയുുംപ്പചയ്രു എന്നാൽ രൃക്കണ്ണ് രുറന്ന് ശ്ിേൻ 

ത്പരയക്ഷപ്പെട്ടു രന്പ്പറ ഭാഗ്രപ്പന പ്പകാണ്ടുവപാകാൻ 

എത്തിയ യമരാജപ്പന വനാക്കി ദഹിെിച്ചുകളഞ്ഞു. ഇത് 

കണ്ട് വദവേത്ദനുും മറ്റ് വദേന്മാരുും ഓടി എത്തി 
യമദാർമരാജൻ ഇലൊരാേുക എന്നാൽ ഭൂമിയിൽ മരണും 
ഇലെ എന്നാണ് അർഥും. അേർ ഓടി േന്നു ഭരോന്പ്പറ 

കാൽക്കൽ േീണു പറഞ്ഞു യമധർമരാജാേിവനാട് 

ക്ഷമിക്കണവേ അവേഹും അവേഹത്തിന്പ്പറ കടമയാണ് 

പ്പചയ്രത് അവേഹപ്പത്ത ശ്ിക്ഷിച്ഛ് ഈഭൂമിയിൽ േലിയ 

അബത്ത് ഉണ്ടാക്കാൻ ഇടേരുത്തവലെ. കരുണനിധിയായ 

ശ്ിേഭാരോൻ അത്പാർത്ഥന വകട്ടു യമരാജാേിപ്പന 

ജീേിെിച്ചു എന്നിട്ട് പറഞ്ഞു ഭസ്മും ധരിച്ച ശ്ിേലിങ്കപ്പത്ത 

പ്പകട്ടിപിടിച് എപ്പന്ന മാത്രും ത്പാർത്ഥിച്ച് ഇരിക്കുന്ന 

മാർക്കപ്പണ്ടയപ്പന പ്പകാണ്ടുവപാകാൻ സമ്മരിക്കിലെ എന്ന്. 
മാർക്കപ്പണ്ടയൻ ഇനി മുരൽ ചിരഞ്ജീേി ആയിരിക്കുും 
ചിരഞ്ജീേി എന്നാൽ മരണും ഇലൊത്തേൻ എന്നാണ് ഇനി 
മുരൽ മരണപ്പത്ത മാർക്കപ്പണ്ടയൻ ഭയപ്പെപ്പടണ്ടത്തിലെ 
എന്ന് പറഞ്ഞു ശ്ിേൻ വപായി.അങ്ങപ്പന മാർക്കപ്പണ്ട യൻ 
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വലാകേസാന കാലും േപ്പര ജീേിക്കുന്ന ഒരു ചിരഞ്ജീേി 
ആയി മാറി. 
         
 

 

 

• ഭക്തി പ്പസ്ഥാനം  
 

ഏഴാും നൂറ്റാണ്ടു മുരൽ എട്ടാും നൂറ്റാണ്ടു േപ്പരയുള്ള 

കാലഘട്ടത്തിൽ ആണ് വകരളത്തിലുും രമിഴ്‌നാട്ടിലുും ഭക്തി 
ത്പസ്ഥാനും ആരുംഭിച്ചത്.സൗത്ത് വത്പവദശ്ത്താണ് ഇരിന്പ്പറ 

ഉത്ഭേും പിന്നീട് വനാർത്തിവലക് വപായി.ഏറ്റേുും 
കൂടുരൽ ത്പചരിച്ച കാലഘട്ടും 15 – 17  നൂറ്റാണ്ടുകളിൽ 

േപ്പരയാണ്.അന്നപ്പത്ത കാലഘട്ടത്തിൽ ഉള്ള 

അമ്പലങ്ങളിപ്പല കഥകൾ എളുെത്തിൽ എത്തിക്കാൻ 

അേസരും ഉണ്ടാക്കിയത് ആൾേരുും, നായന്മാരുും 
കാരണമായിരുന്നു.എങ്ങപ്പന ആയാപ്പണന്നുള്ളത് അേർ 

സാഹിരയത്തിൽ പകർത്തിട്ടുണ്ട്.രിരൂഞ്യാന സമ്പത്തുും, 
രിരുനാവ് കരസറുും ഭക്തി ത്പസ്ഥാനത്തിന്പ്പറ 

മുൻരാമികൾ ആയിരുന്നു. 

• കേിയുും സുംരീരഞ്ജനുും 
    
 

1. ആൺണ്ടാൾ 

2. പുരന്ത്രദാസ് 
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3. മീരഭായ് 

4. രിരുനാവ് കരസർ 

5. രിരുഞ്യാനാ സുംബദ്ധർ 

6. സുന്ദർ 

7. മാണിക്കയോചകർ 

8. ആദി ശ്ങ്കർ 

 

 
     

• സാമൂഹിക സവാധീനും 

എലൊേർക്കുും അേരേരുവടരായ ഭക്തി മാർരും 
രിരപ്പഞ്ഞടുക്കാൻ ഉള്ള അേകാശ്ും ഉണ്ടായിരുന്നു. 
നിയമങ്ങൾ ഒന്നുും രപ്പന്ന ഉണ്ടായിരുന്നിലെ. ഭക്തി 
പരമ്പരാരരയുപ്പട ലക്ഷയും േയക്തരിയാണ്. ഭക്തൻ 

ദ്ദേേുമായി പ്പേപ്പച്ചക്കുന്ന ബന്ധത്തിന്പ്പറ 

വപരാണ് ”മാർഗ്ഗ”. 

• മാർഗ്ഗ നാല് േിധത്തിൽ         

 

 

 

1. സത്പുപ്ര മാർഗ്ഗ: 

ഭക്തൻ ദ്ദേപ്പത്ത രക്ഷിരാോയി കാണുന്നു.       

ഉദാഹരണും – രിരുഞ്യാനാ സുംബദ്ധർ 
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2. സഗ മാർഗ്ഗം : 

       

ഭക്തൻ ദ്ദേപ്പത്ത സുഹൃത്തായി കാണുന്നു 
   

ഉദാഹരണും - സുന്ദർ 

 

 

3. ദാസാ മാർഗ്ഗം: 

        

ദ്ദേപ്പത്ത ഉന്നര പദേിയിൽ ഇരിക്കുന്ന 

യജമാനനായി കാണുന്നു. 
   

ഉദാഹരണും – രിരുനാവ്കരസർ 

 

 

4. സൻ മാർഗ്ഗം: 

 

ഭൂമിയിപ്പല ഉന്നര ശ്ക്തിയായി കണക്കുന്നു 
 

ഉദാഹരണും- മാണിക്കയോചകർ 

 

ഇരലൊപ്പര വേപ്പറയുും മാർഗ്ഗങ്ങൾ ഉണ്ട്. എന്നാൽ അന്നപ്പത്ത 

കലാഘട്ടത്തിൽ മുൻ നിലനിന്നിരുന്നത് ഈ നാല് മാർഗ്ഗങ്ങൾ 

ആണ്. 

 

• എന്താണ് ഭക്തി 
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    ഒരു ഭക്തനുും ദ്ദേേുും രമ്മിലുള്ള ബന്ധപ്പത്തയാണ് 

ഭക്തി എന്ന് പറയുന്നത്. അഥോ ഒരു ദ്ദേവത്താട് 

വരാന്നുന്ന അർെണ വബാധേുും ഭക്തി എന്ന് 
പറയുന്നു.എലൊ ദ്ദേങ്ങൾക്കുും ഭക്തി ഉണ്ടായിരുന്നു  
ദ്ശ്േിശ്ും, ദ്േഷ്ണേിശ്ും എന്നരിനായിരുന്നു മുൻ 

രൂക്കും ഹിന്ദുേിസപ്പത്ത രൂപകൽെന പ്പചയ്യാൻ ഭക്തി 
ത്പസ്ഥാനും സഹായിച്ചു.ഭക്തി ത്പസ്ഥാനും 
ഉപകാരാവത്പദേുും എന്നാൽ ഉപകാരമിലൊപ്പരയുും 
ആയിട്ടുണ്ട്.ജാരി േക വബാധും വഭദും ഇലൊത്ത രീരിയിൽ 

ഭക്തി ത്പസ്ഥാനും നിലനിന്നു.എന്നാൽ ഭക്തി ത്പസ്ഥാനത്തിൽ 

സ്ത്രീ പുരുഷ വബധും ഉണ്ടായിരുന്നിലെ.ആൾേർമാർ 

േിഷ്ണു ഭക്തരുുംനായനർമാർ ശ്ിേഭക്തരുമാണ്.ഈ 

ഭക്തന്മാർഅേരുപ്പട ദ്ദേപ്പത്ത സ്രുരിച്ചുപ്പകാണ്ട് 
സ്രുരിരീരങ്ങൾ പാടിപ്പകാണ്ടു േിേിധ സ്ഥാലവത്തക്ക് 
യാത്ര പ്പചയ്യുന്നു.12-14 കാലഘട്ടും േപ്പരയാണ് ഇരിന്പ്പറ 

ഇരുണ്ട കാലഘട്ടും.” കലാത്ബസ്” വത്പവദശ്ും ഭരിച്ച രാജയും 
ആയിരുന്നു.പിന്നീട് 15- നൂറ്റാണ്ട് മുരൽ 17 -നൂറ്റാണ്ടിൽ 

രിരിച്ചേരുകയുും പ്പചയ്രു. 

 

 

            ഭക്തി പ്പസ്ഥാനം നൃത്തത്തിൽ 
 

ഭാരരനാടയും്‌ഒരു്‌ഭക്തിത്പധാന്‌കലാരൂപമാപ്പണന്ന്്‌
പറയാേുന്നരാണ്.്‌രൻമൂലത്തിൽ്‌വക്ഷത്രങ്ങളിൽ്‌
ദ്ദോരാധനയുപ്പട്‌ഭാരമായി്‌േികസിച്ച്‌ഈ്‌
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നൃത്തദ്ശ്ലി്‌ഭക്തിയുപ്പട്‌ഉജ്ജ്വല്‌ത്പരിഫലനമാണ്. 
ഭക്തി നിർത്തിലൂപ്പട ആളുകളിൽ എത്തിക്കാൻ 

കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ട്. കലാസൃ ഷ്ടിപ്പയ  മുന്നിവലക്ക് 
പ്പകാണ്ടുടുേരാനുും ആളുകളിൽ എത്തിക്കാനുും 
നിർത്തരിന് കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ട്. ഭക്തി രസമലെ കാരണും 
രസപ്പമന്നുള്ളത് ഒരു പ്പത്പകൃയയാണ്. അത് ഒന്നിൽ നിന്ന് 
ഒന്നിവലക്ക് ചലിച്ചുപ്പകാണ്ട് ഇരിക്കുന്നു. എന്നാൽ 

ഭക്തിയുും ഭക്തൻ രന്പ്പറ ആരാധന ദ്ദേത്തിന് 

അർെിക്കുന്നുപ്പണ്ടകിലുും രിരിച്ച് ഒരു വത്പരിഭലും 
കിട്ടുന്നിലെ, അരുപ്പകാണ്ട് ഭക്തി രസമലെ. ഭക്തി 
ത്പസ്ഥാനത്തിന്പ്പറ നിർഡിഷ്ട്ട വപര് “ സൗലഭയും “ അരിപ്പന 

സുലഭും എന്നുും പറയുന്നു. 
 

 

• ശശവിസവും ശവഷ്ണവിസവും 

 

ദ്ശ്േിസും - 
 ആളുകപ്പള നിർബന്ധിച്ചു ഭക്തി പ്പചയ്യിെിക്കുന്നു. 
മദത്തിൽ ഇേർക്ക് േളപ്പര അധികും നിർബന്ത്രീരി 
അരിക്കുും. ഒരുമിച്ചാണ് ഇേരുപ്പട യാത്ര, സൗലഭയ 
പൂർേമാരിക്കുും, അുംരീകരിക്കാൻ എളുെമാണ് 
എന്നാൽ രുടങ്ങൻ ബുദ്ധിമുട്ടാണ്. 
   
ശവഷ്ണവിസം-  
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നിര്ബദ്ധമിലൊയിരുന്നു,അധികേുും ഒരുമിച്ച് അലെ, 
സൗലഭയും ആണ്. 
  
  
 
ഭക്തി പ്പസ്ഥാനത്തിന്ണ്ടെ ദദാഷങ്ങൾ :  
 
 സമൂഹത്തിൽ ഉള്ളേർ േളപ്പര മടിയന്മാർ 
യായിരുന്നു.അേർക്ക് ഭക്തി ഉള്ളരിനാൽ എലൊും 
ദ്ദേുംരരുും എന്നായിരുന്നു അേരുപ്പട 
േിജാരും.വജയാരിഷയ കാരയങ്ങകൾക് മുൻരൂക്കും 
കൂടി.കലാരൂപത്തിന്പ്പറ യഥാർത്ഥ രൂപും നഷ്ടപ്പെട്ടു. 
 
 

ഭക്തി പ്പസ്ഥാനത്തിന്ണ്ടെ പ്പധാന പ്പദരേകരകൾ 
 

 

      1.ഭക്തിയുപ്പട്‌ത്പകടനും 

 

ഭക്തി്‌അടിസ്ഥാനമായ്‌കൃരികൾ്‌ശ്ിേൻ,്‌േിഷ്ണു,്‌
കൃഷ്ണൻ,്‌വദേി,്‌മുരുകൻ്‌രുടങ്ങിയ്‌വദേന്മാവരാടുള്ള്‌
അർെണഭാേും്‌ത്പകടിെിക്കുന്നു. 
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അഭിനയത്തിലൂപ്പട്‌(നൃരയഭാേങ്ങൾ)്‌ഭക്തിയുും്‌
ദ്ദേേിരഹേുും്‌സൂക്ഷ്മമായി്‌അേരരിെിക്കുന്നു. 
 
രാമായണും,്‌മഹാഭാരരും,്‌പുരാണ്‌കഥകൾ്‌എന്നിേ്‌
ഭക്തി്‌ത്പസ്ഥാനത്തിന്പ്പറ്‌ഭാരമാകുന്നു. 
 
 

 
2.മാർഗ്ഗത്തിണ്ടെ ഭക്തിയുളള ഭാഗങ്ങൾ 

 
 

അളരിെു,്‌പുഷ്പാഞ്ജലി്‌–്‌ദ്ദേപ്പത്തയുും്‌
രുരുേിപ്പനയുും്‌അഭിോദയും്‌പ്പചയ്യൽ. 
 
േർണ്ണും്‌–്‌ഭക്തിയുപ്പട്‌രീത്േര്‌ത്പകടിെിക്കുന്ന്‌
മുഖയഭാരും. 
 
പദും,്‌അഷ്ടപദി്‌–്‌ഭക്തി്‌ഉണർത്തുന്ന്‌രാനങ്ങളിലൂപ്പട്‌
ദ്ദേസാന്നിധയും്‌അനുഭേപ്പെടുന്നു. 
 
ഭജനങ്ങൾ,്‌കീര്ത്തനങ്ങൾ്‌–്‌മീരാഭായ്,്‌
പൂരണ്ദരദാസൻ,്‌അന്നമാചാരയൻ്‌രുടങ്ങിയ്‌
ഭക്തസന്ത്ന്മാരുപ്പട്‌കൃരികൾ. 
 
രിലൊന്‌–്‌അേസാന്‌ഭാരത്തുള്ള്‌ദ്ദേസ്രുരിയിലൂപ്പട്‌
ഭക്തിയുപ്പട്‌സമാപനും. 
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1. ഭാവങ്ങളുണ്ടെ (നവരസങ്ങൾ) ശദവിയാനുഭവം 
 

മധുരഭക്തി്‌–്‌ദ്ദേപ്പത്ത്‌ത്പിയരമനായി്‌കാണുന്ന്‌
ഭാേും്‌(ഉദാ:്‌രാധാകൃഷ്ണൻ). 
 
ദാസയഭക്തി്‌–്‌ദാസഭാേും്‌(ഉദാ:്‌ഹനുമാൻ,്‌രാമഭക്തി). 
 
ോത്സ്ലയഭക്തി്‌–്‌മാരാേിന്പ്പറ്‌സ്വനഹവത്താട് ഉള്ള്‌
ഭക്തി്‌(ഉദാ:്‌യവശ്ാദാ-കൃഷ്ണൻ). 
 
ശ്ാന്ത്ഭക്തി്‌–്‌ആന്ത്രികശ്ാന്ത്ിയുും്‌ദ്ദോനുഭേേുും. 
 
 
2. ഭക്തി പ്പസ്ഥാനവും ഭക്തിവഴിപാട് പ്പസ്ഥാനവും 
 

ഭക്തി്‌ത്പസ്ഥാനത്തിന്പ്പറ്‌കാരയത്തിൽ്‌ഭക്തി്‌മുവന്നാട്ട്്‌
േന്നത്്‌ഭക്തി്‌ത്പസ്ഥാന്‌കാലത്ത്്‌ആയിരുന്നു്‌(6-17-ാും്‌
നൂറ്റാണ്ട്). 
 
ആഴ്‌ോർ,്‌നയന്മാർ,്‌രയാരരാജ്‌രുടങ്ങിയ്‌
ഭക്തകേികളുപ്പട്‌കൃരികൾ്‌ഭാരരനാടയത്തിൽ്‌ത്പധാന്‌
സ്ഥാനും്‌വനടി. 
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ദ്േഷ്ണേ-ദ്ശ്േ്‌സത്മ്പദായങ്ങൾ്‌
ഭാരരനാടയത്തിന്പ്പറയുും്‌ഭക്തി്‌ത്പസ്ഥാനത്തിന്പ്പറയുും്‌
േളർച്ചക്ക്്‌േലിയ്‌ത്പവചാദനും്‌നൽകുന്നു. 
 
 

ഉപസംഹാരം 
 

ഭാരരനാടയത്തിൽ്‌ഭക്തി്‌ത്പസ്ഥാനും്‌അരിന്പ്പറ്‌
ആത്മാോണ്.്‌ഭക്തിസാത്ന്ദമായ്‌പദങ്ങൾ,്‌
കീര്ത്തനങ്ങൾ,്‌അേിഷ്കാരങ്ങൾ്‌എന്നിേയിൽ്‌നിന്ന്്‌
വത്പക്ഷകനുും്‌നർത്തകനുപ്പമാരുമിച്ചുള്ള്‌ദ്ദോനുഭേും്‌
സാധയമാകുന്നു.്‌ഭക്തിയുപ്പടയുും്‌കലയുപ്പടയുും്‌
സമനവയത്തിലൂപ്പട്‌ഭാരരനാടയും്‌ഒരു്‌
ആത്മീയാവനവഷണത്തിന്പ്പറ്‌പരമാേധി്‌രുറന്നിടുന്നു. 
 

 

 

 

• ഭക്തി പ്പസ്ഥാനത്തിൽ  മാർദക്കെയന്ണ്ടെ സ്ഥാനം  

 

 

 

ഒരു ത്രാമത്തിൽ മൃരദണ്ഡൻ  എപ്പന്നാരു മഹർഷി 
ഉണ്ടായിരുന്നു അേരുപ്പട പത്നി മരുരമരിയുും 
ജീേിച്ചിരുന്നു. എന്നാൽ അേർക്ക് േളപ്പര അധികും 
കാലമായി സന്ധാനഭാരയും ഇലൊയിരുന്നു. അവൊൾ 

മൃരദണ്ഡൻ പരമശ്ിേപ്പന ധയാനിച്ച് ഒരു മഹാ രപസ് 
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ഇരുന്നു. അവേഹത്തിന്പ്പറ രപസ്സിൽ ത്പീരനായ ശ്ിേ 

ഭരോൻ അവേഹത്തിന്പ്പറ മുന്നിൽ വത്പരിഷയപ്പെട്ടു. 
അവേഹത്തിവനാട് വചാദിച്ചു രനിക് nth േരും ആണ് 

വേണ്ടപ്പരന്നു. അപ്പൊ മൃരണ്ടു പറഞ്ഞത് സന്ത്ാനഭാരയും 
ഇലൊത്ത അേർക്ക് ഒരു ആൺകുഞ്ഞിപ്പന പ്പകാടുത്ത് േരാും 
നൽകണും എന്നുും പറഞ്ഞു. ഭരോൻ പറഞ്ഞു നലെേനുും, 
ഞ്യാനിയുും ആയ പരിനാറു േയസുേപ്പര ജീേിക്കുന്ന 

പുത്രപ്പന വേവണാ അവരാ നീജനുും മന്ദബുദ്ധിയുും ആയ 

ദീർക്കയസ് ഉള്ള പുത്രപ്പന വേവണാ എന്നാരുന്നു 
വചാദിവച്ച.അവേഹും പറഞ്ഞത് അേർക്ക് പരിനാറു 
േയസുേപ്പര ജീേിക്കാൻ കഴിയുകയുപ്പള്ളങ്കിലുും 
ബുദ്ധിയുും, ശ്ക്തിയുും ഒപ്പക്ക ഉള്ള പുത്രപ്പന മരി എന്ന്. 
ഭരോൻ അേർക്ക് േരും നൽകുകയുും കുറച്ചു 
നാളുകൾക്ക് വശ്ഷും ആ ദമ്പരി മാർക്ക്്‌ ഒരു പുത്രൻ ജനിച്ചു 
അേന്പ്പറ വപരാണ് മാർക്കണ്ടപ്പടയൻ. അേൻ അങ്ങപ്പന 

ജീേിച്ചുപ്പകാണ്ട് ഇരിക്കുവമ്പാൾ അേന്പ്പറ ആയുസ് 

കഴിയാറായി എന്ന ചിന്ത് മരാപിരാക്കൾക് േന്നു 
അേർക്ക് അരിൽ ആദി ഉണ്ടാകാൻ രുടങ്ങി. കാരണും 
പരിനാറു േയസ്സ് േപ്പര ആരുപ്പന്നവലൊ േരും കിട്ടിയത് അത് 

കഴിയാറായി അേനുമായി ജീേിച്ചു അേർക്ക് പ്പകാരി 
രീർന്നിലെ ഇവൊൾ അരാണ് അേരുപ്പട േിഷമും അത് കണ്ട് 
േന്ന മാർവക്കണ്ടയൻ വചാദിച്ചവൊൾ കാരയും പറഞ്ഞു 
അേൻ അവൊൾ പറഞ്ഞത് അേൻ ശ്ിേഭാരോപ്പന 

മനസുരുരി ത്പാർഥിവച്ചാളാും മാർവക്കണ്ടയന്പ്പറ പിദ്ധാവ് 

വേദങ്ങളുും പുരാണകങ്ങളുും ഒപ്പക്ക പറഞ്ഞു രന്നിട്ടിവലെ 
അരിനാൽ മനസ് ഒരുകി ത്പാർത്ഥിച്ചാൽ ഭരോൻ രന്പ്പറ 
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ത്പാർത്ഥന വകൾക്കുും എന്നുും പറഞ്ഞു മാർവക്കണ്ടയൻ 

രപസ് അനുഷ്ഠിക്കാൻ വപായി മണ്ണുപ്പകാണ്ട് ശ്ിേലിങ്കo 

ഉണ്ടാക്കി ത്പാർത്ഥിച്ചു ത്പാർത്ഥനയിൽ ശ്ിേൻ 

വത്പരയയശ്ാപ്പപടുക്കുകയുും പ്പചയ്രു. കാൽനിൽ നിന്ന് 
ആയുസ് നീട്ടികിട്ടാൻ ശ്ിേ ഭാരും േവരണ്ടി േന്നു ഭരോൻ 

മാർവക്കണ്ടയന് അടുത്ത േരും പ്പകാടുത്തു മരണും ഇനി 
ഇേന് ഇലെ ഇേൻ ചിരഞ്ജീേി ആപ്പണന്നുും പറഞ്ഞു.  
 

 

ഇരിൽ ഭക്തി വത്പസ്ഥാനത്തിൽ നാല് മാർഗ്ഗങ്ങൾ ആണ് 

പറയുന്നത് അരിൽ മാർവക്കണ്ടയൻ േരുന്നത് “സൻ 

മാർഗ്ഗത്തിൽ “ആണ് എപ്പന്ത്ന്നാൽ ഭരോപ്പന ഉന്നര ശ്ക്തി 
ആയിട്ടാണ് കാണുന്നത്. ഇേിപ്പട മാർക്കപ്പണ്ടയൻ 

പരമശ്ിേപ്പന കാണുന്നത് അങ്ങപ്പനയാണ് രനിക് 

ഭൂമിയിവലക് േരാനായി േരും നൽകിയരുും അരുപ്പകാണ്ട് 
മാർക്കപ്പണ്ടയൻ മൃരയർക്കു ജനിച്ചു. രൻരന്പ്പറ 

മാരാപിരാക്കൾ പറഞ്ഞവൊഴാപ്പണവലൊ അറിഞ്ഞത് 

രനിക് പരിനാറു േർഷും േപ്പരവയ ആയുസ് ഉള്ള് എന്നത്. 

ശ്ിേഭാരോപ്പന ഉന്നര ശ്ക്തി ആയിട്ട് കാണുന്നത് പ്പകാണ്ട് 
ആപ്പണവലൊ ഇത് അറിഞ്ഞവൊൾ രപ്പന്ന 

 

 മാരാപിരാക്കവളാട് പറഞ്ഞത് രനിക് വേദങ്ങളുും 
പുരാണകങ്ങളുും ഒപ്പക്ക പിപ്പന്ന ഈശ്വരൻ എവൊഴുും 
മനസുരുകി ത്പാർത്ഥിക്കുന്നേരുപ്പട കൂപ്പട വനാക്കാറുണ്ട് എന്നുും  
പറഞ്ഞു രന്നത് പിരാവ് അപ്പലെ അപ്പൊ രാൻ മനസുരുകി 
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ത്പാർത്ഥിച്ചാൽ ഭരോൻ രന്പ്പറ ആയുസ് നീട്ടികിട്ടണും എന്ന് 
രാൻ പറയാൻ വപാകുോ എന്നുും പറഞ്ഞവൊൾ 

മാർക്കണ്ടയൻ ശ്ിേ ഭരോനിൽ ഉള്ള േിശ്വാസേുും 
എങ്ങപ്പനയാ കാണുന്നത് എന്നുും മനസ്സിലാക്കാൻ കഴിയുും. സൻ 

മാർരത്തിൽ പറയുന്നരുും ഇത് രപ്പന്നയാണ് 

സൻ മാർരും; ഭൂമിയിപ്പല ഉന്നര ശ്ക്തിയായി കാണുന്നു. 

മാർവക്കണ്ടയൻ ശ്ിേ ഭരോപ്പന ഉന്നര ശ്ക്തിയായി 
രപ്പന്നയാണ് കാണുന്നത്. അങ്ങപ്പന കണ്ടരുപ്പകാണ്ട് ആോും 
മനസ്സ് ഉരുകി ത്പാർത്ഥിച്ചാൽ േിളി വകൾക്കുും എന്ന േിശ്വാസും 
ഉള്ളരുും, രനിക്ക് ചിരൻ ജീേി ആയി എന്ന േരും പ്പകാടുത്തരുും 
ഭരോൻ രപ്പന്ന ആപ്പണവലൊ,രാൻ േിളിച്ചാൽ േരുും വത്പരയക്ഷ 

പ്പെടുും എന്ന് ഉള്ളത് പ്പകാണ്ട് ആപ്പണവലൊ മാർക്കപ്പണ്ടയൻ മണ്ണ് 
പ്പകാണ്ട് ശ്ിേലിങ്കും ഉണ്ടാക്കി രപസ്സ്്‌ അനുഷ്ടിച്ചത്. അേന്പ്പറ 

േിശ്വാസത്തിൽ ഉള്ളരുും നടന്നു ഭരോൻ മാർവക്കണ്ടയന്പ്പറ 

മനസുരുകി ത്പാർത്ഥിച്ചവൊൾ േരുും എന്നരുും നടന്നു.അവൊൾ 

മാർക്കപ്പണ്ടയൻ ഭൂമിയിപ്പല ഉന്നര ശ്ക്തിയായിട്ടാണ് ഭരോൻ 

ശ്ിേപ്പന കാണുന്നത് എന്നത് ഭക്തി ത്പസ്ഥാനത്തിൽ ഉള്ളത് നാല് 

മാർഗ്ഗങ്ങളിൽ ഒന്നായ സൻ മാർഗ്ഗത്തിൽ ആണ് അത് 

പറയുന്നത്. 

 

 



 

 

8. 

ഉപസംഗ്രഹം 

 
 ഇതിൽ കതളിക്കുന്നത് ഭക്തി പ്പസ്ഥാനത്തിൽ മാർക്കണ്ടയൻ ഏതു 

മാർഗ്ഗത്തിൽ ആണ് ഉള്ളത് എന്നാണ.് ഭക്തി മാർഗ്ഗത്തിൽ നാല ്മാർഗ്ഗങ്ങൾ 

ആണ് ഉള്ളത്. ഇതിൽ മാർവക്കണ്ടയകന പറ്റിയും ഭക്തി കപ്പസ്ഥാനകത്ത പറ്റിയും 

പെയുന്നു. മാർവക്കണ്ടയൻ അവേഹത്തിന്കെ ജീവിതകത്ത പറ്റിയും 

അവേഹത്തിന്കെ മാതാപിക്കളുകെ പ്പാർത്ഥന  ാരണം ആണ് ശിവ ഭഗവാൻ 

അവർക്്ക വരം നൽ ിയതും അതായിരുന്നു മാർക്കകണ്ടയൻ. ശിവ ഭഗവാൻ 

മാർക്കകണ്ടയന്കെ മാതാപിതാക്കവളാെ് പെഞ്ഞത് അവർക്്ക പതിനാെു വയസ്സ് 

പ്പായം ഉള്ള ബുദ്ധിശാലിയും ശക്തനും ആയ മ കന വവവണാ അവതാ ദീർക്ക 

 ാലം ആയുസ് ഉള്ള മന്ദബുദ്ധി ആയിട്ടുള്ള പുപ്തകന വവവണാ എന്നായിരുന്നു 

ശിവഭാഗവാൻ വൊതിച്ത്. അവർ അങ്ങകന പെഞ്ഞത് അവർക്്ക പതിനാെു 

വയസ്സ് ദീർക്കയസ് ഉള്ള ്എങ്കിലും അവർക്്ക ബലവാനും ബുദ്ധി  ശാലിയും 

ആയ പുപ്തകന മതി എന്നും അങ്ങകന ശിവ ഭഗവാന്കെ വരത്തിൽ നിന്നും 

 ിട്ടിയതാണ് മാർവക്കണ്ടയകന.അങ്ങകന മാർവക്കണ്ടയന്കെ  ഥളും ഒകക്ക 

ഇവികെ പെയുന്നു. ഇവികെ കതളിവക്കണ്ടത് ഭക്തി പ്പസ്ഥാനത്തിൽ ഉള്ള നാല് 

മാർഗങ്ങളിൽ ഏത് മാർഗ്ഗത്തിൽ ആണ് മാർവക്കണ്ടയൻ വരുന്നത് 

എന്നായിരുന്നു അത് ഇവികെ കതളിച്ിരിക്കുന്നു.  


