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ആമുഖം 

 

 

ദശരഥ മഹാരാജാവിനറ്െ ഇഷ്ടരതന്ി, കകകകയ രാജയറത്ത 

രാജകുമാരിയായിരുന്ന കകകകയി റയ രാമായണത്തിലൂറട നമ്മൾ ഒരുരാട് 

കകട്ടിരിയ്ക്കുന്നുവകലാ. എലാവരിൽ നിന്നും ഒരുരാട് രഴികൾ 

കകൾകക്കണ്ടിവന്നവൾ. എന്നാൽ കകകകയി എന്നും കുഴപ്പങ്ങൾ 

സൃഷ്ടിയ്ക്കുന്നവൾ മാപ്തം ആയിരുകന്നാ?   

 

മഹാൊണി, അശവരതി മഹാരാജാവിനറ്െ മകൾ, ദശരഥ മഹാരാജാവിന്റെ 

പ്രിയ രത്നി എന്നിവയിൽ വളറര അഭിമാനിയ്ക്കുന്നവളും അതിൽ ഒട്ടും 

അഹങ്കാരം ഇലാത്തവളും ആയിരുന്നു കകകകയി. 

 

തന്റെ രാജയത്തിൽ എലാറമലാമായവൾ ഒടുവിൽ തന്റെ രുപ്തന് കവണ്ടി 

രഴികൾ ഒരുരാട് കകൾകക്കണ്ടി വന്നവൾ. ഏറതാരമ്മയും മക്കളിൽ കാണാൻ 

ആപ്ഗഹിയ്ക്കുന്ന ഒന്നാണ് തകന്നക്കാൾ ഉയർന്ന നിലയിൽ മക്കൾ എത്തുക 

എന്നത്. എന്നാൽ അങ്ങറന ഒരു ആപ്ഗഹം ആണ് കകകകയിറയ എലാവരിലും 

രുച്ഛഭാവം ഉണ്ടാക്കിയത്.   

 

കകകകയിറയ കുറ്റം രെയുന്നവർ കകകകയിയുറട നല വശറത്ത രറ്റി 

ചിന്തിയ്ക്കുകയും കൂടി റചകേണ്ടതായുണ്ട്.  

 

ടി. എൻ. പ്രകാശിന്റെ കകകകയി എന്ന കനാവലിറന ആസ്പതമാക്കി ഞാൻ 

എഴുതുന്നു. 
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ടി. എൻ. പ്രകാശ ്

 

മലയാള സാഹിതയത്തിറല വിശിഷ്ടരായ കഥാകൃത്തും കനാവലിസ്റ്ും 

നാടകാകൃത്തുമായിരുന്നു. സാമൂഹികവും മാനുഷികവുമായ വിഷയങ്ങളിൽ 

ആഴമായ വീക്ഷണമുള്ള കഥകൾ, അകേഹം എഴുതി മലയാള സാഹിതയറത്ത 

സമ്പന്നമാക്കി. 

 

ജീവിതവും രശ്ചാത്തലവും 

 

• ജനനം: 1955 ഒക്കടാബർ 10 

 

• ജന്മകദശം: വളിയന്നൂർ, മലപ്പുെം, കകരളം 

 

• മരണം: 2024 മാർച്്ച 24 

 

• റതാഴിൽ: അധയാരകൻ, വിദയാഭയാസ ഉകദയാഗസ്ഥൻ, എഴുത്തുകാരൻ 

 

ടീച്ചൊയി കജാലിറചയ്ത അകേഹം രിന്നീട് തലകേരി ജിലാ വിദയാഭയാസ 

ഓഫീസൊയും കസവനം നടത്തി. വിദയാഭയാസ രംഗത്തുള്ള സമർപ്പണം 

എഴുത്തിന്റെ സാമൂഹിക കാഴ്ചപ്പാടിൽ പ്രതിഫലിക്കുന്നു. 

 

 

സാഹിതയസംഭാവനകൾ 

 

ടി. എൻ. പ്രകാശ് കഥ, കനാവൽ, ബാലസാഹിതയം, യാപ്താവിവരണം, ആത്മകഥ, 

നാടകം തുടങ്ങി രല രചനാശാഖകളിലും സജീവനായിരുന്നു. 
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പ്രമുഖ കൃതികൾ: 

 

• കഥാസമാഹാരങ്ങൾ: താരം, താജ്മഹൽ, വാഴയില, കലാകവസാനം, 

രാജ്ഘട്ടിൽ നിറന്നാരു യാപ്ത 

 

• കനാവലുകൾ: കകകകയി, സാമനില, റതാട്ടാൽ റരാള്ളുന്ന സതയങ്ങൾ, 

വിധവകളുറട വീട ്

 

 

• ബാലസാഹിതയം: വങ്ക, ഈസ്റ്െിന്റെ തകല രാപ്തി 

 

• യാപ്താവിവരണം: ആർട്്ട ഓഫ് ലിവിംഗ്, നക്ഷപ്തവിളക്കുകൾ 
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രുരസ്കാരങ്ങൾ 

 

• കകരള സാഹിതയ അക്കാദമി അവാർഡ് (2005) – താരം എന്ന     

കഥാസമാഹാരത്തിന ്

 

• മയില്പീലിപ്പുരസ്കാരം 

 

 

• അബുദാബി ശക്തി അവാർഡ ്

 

• വിഎസ്റക രുരസ്കാരം 

 

 

• വി.ടി. ഭട്ടതിരിപ്പാട് അവാർഡ ്
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കകകകയി – തന്റെ പ്രശസ്തമായ കനാവൽ 

 

കകകകയി എന്ന കനാവലിൽകൂറട അകേഹം കകകകയിയ്ക്ക് ഒരു രുതുജീവൻ 

നൽകുകയായിരുന്നു. ഈ കനാവൽ ഒരു സ്പ്തീരക്ഷ വീക്ഷണത്തിൽ നിന്നുള്ള 

ഇതിഹാസ വായനയുറട മികച്ച ഉദാഹരണമാണ്. 

 

അകേഹത്തിന്റെ കൃതികൾ ഇന്ന് നിരവധി രഠനങ്ങൾക്കും 

വിവർത്തനങ്ങൾക്കും പ്രകചാദനമാണ്. 

 

സ്പ്തീതവറത്ത ഉടറലക്കുന്ന ടി. എൻ. പ്രകാശിന്റെ പ്രധാന രചനകൾ:  

 

1. കകകകയി (കനാവൽ) 

 

• രാമായണത്തിറല കകകകയിറയ രുതിയ കണ്ണിൽ കാണിക്കുന്ന കൃതി. 

 

• സ്പ്തീക്ക് ഉള്ളിൽ ഒളിഞ്ഞിരുന്ന കവദന, കമാഹം, സ്കനഹം എന്നിവറയ 

മനുഷയമനസ്സിന്റെ ജ്ഞാനകത്താറട അവതരിപ്പിക്കുന്നു. 

 

 

2. വിധവകളുറട വീട ്(കനാവൽ) 

 

• വിധവകൾക്കായി ഒരുക്കിയ വീടിന്റെ രശ്ചാത്തലത്തിൽ, അവരിൽ 

ഓകരാരുത്തരുറടയും നിശബ്ദ സംഘർഷങ്ങൾ, കമാഹങ്ങൾ, 

നിരാകരണങ്ങൾ, ലജ്ജകളും തുെന്നുകാട്ടുന്ന കനാവൽ. 

 

• സമൂഹത്തിന്റെ നിയപ്ന്തണങ്ങളിൽ റരട്ടുകരായ സ്പ്തീകളുറട 

മൗനകവദനയും വിമുക്തിയുമാണ് കൃതിയുറട ആധികാരികത. 

 

3. താപ്പം (കഥാസമാഹാരം) 

• അതിറല രല കഥകളും സ്പ്തീജീവിതത്തിന്റെ ആത്മസതയം 

രരാമർശിക്കുന്നു. 
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• സ്പ്തീറയ സമൂഹം കാണുന്ന രീതിയികലക്കുള്ള വിമർശനാത്മക 

തിരിഞ്ഞുകനാട്ടം. 

 

4. താജ്മഹൽ (കഥാസമാഹാരം) 

• സ്കനഹത്തിനറ്െ മെവിൽ ലളിതമായി അടിഞ്ഞിട്ടിരിക്കുന്ന 

സ്പ്തീകൾക്കുള്ള നിലവിളികൾ. 

 

• അതിജീവനത്തിനും ആസവാദനത്തിനുമിടയിൽ റരട്ടുകരാകുന്ന 

സ്പ്തീചിന്ത. 

 

5. വാഴയില (കഥാസമാഹാരം) 

• രരമ്പരാഗതതവത്തിൽ ഒതുങ്ങിറക്കാണ്ടിരിക്കുന്ന സ്പ്തീകളുറട മാനസിക 

വികാരം എങ്ങറന രിരിയറപ്പടുന്നു എന്നതിനറ്െ ചിപ്തീകരണം. 
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രാമായണം ചുരുക്കത്തിൽ 

 

രാമായണം ഭാരതത്തിറല മഹത്തായ ഇതിഹാസകാവയങ്ങളിൽ ഒന്നാണ.് 

വാല്മീകി എഴുതിയ ഈ കാവയം പ്ശീരാമനറ്െ ജീവിത കഥയാണ്. 

 

 

പ്രധാന കഥാരാപ്തങ്ങൾ: 

 

 • പ്ശീരാമൻ –അകയാദ്ധ്യയുറട രാജകുമാരൻ 

 

 • സീതാ കദവി – ൊമന്റെ ഭാരയ 

 

 • ലക്ഷ്മണൻ – ൊമന്റെ സകഹാദരൻ 

 

 • ഹനുമാൻ – ഭക്തനും വാനരകസനാനായകനും 

 

 • രാവണൻ – ലങ്കാധിരൻ, സീതറയ അപ്പഹരിച്ചവൻ 

 

 • ദശരഥൻ – അകയാദ്ധ്യയുറട രാജാവും ൊമന്റെ രിതാവ ്

 

 • കകകകയി – ദശരഥന്റെ ഭാരയ, ഭരതന്റെ മാതാവ ്
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കഥയുറട ചുരുക്കം: 

 

അകയാദ്ധ്യയിറല രാജകുമാരനായി രാമൻ ജനിക്കുകയും ദശരഥ മഹാരാജാവ് 

രാമറന രാജാവാക്കാൻ തീരുമാനിക്കുകയും റചേുന്നു. രകക്ഷ കകകകയി, 

തന്റെ മകൻ ഭരതന് രാജയം കവണറമന്ന് ആവശയറപ്പടുന്നു. രറക്ഷ അതിൽ 

എതിർത്ത മഹാരാജവികനാടായി രണ്ട് അകേഹം കകകകയിയ്ക്ക് റകാടുക്കാം 

എന്ന് രെഞ്ഞ രണ്ട് വരങ്ങൾ കചാദിയ്ക്കുന്നു. എന്നാൽ കകകകയിയുറട 

വാഗ്ദാനം രാലിച്്ച രാമറന 14 വർഷം വനവാസത്തികലക്ക് അയക്കുകയും 

റചേുന്നു. 

രാമനും സീതയും ലക്ഷ്മണനും കചർന്ന് വനത്തികലക്ക് കരാകുകയും 

വനവാസത്തിനിടയിൽ രാവണൻ സീതറയ തട്ടിറക്കാണ്ടു കരാകുകയും 

റചേുന്നു. എന്നാൽ രാമനാകറട്ട തന്റെ സീതറയ രക്ഷിയ്ക്കുവാനായി 

വാനരകസനയുറട സഹായകത്താറട ലങ്കയിൽ റചന്നു സീതറയ രക്ഷിക്കുന്നു. 

രാമ-രാവണ യുദ്ധ്ത്തിൽ, രാമൻ രാവണറന കതാൽപ്പിക്കുന്നു. 

സീതറയ തിരിച്ചുറകാണ്ടു വന്ന്, രാമൻ രാജസിംഹാസനത്തിൽ ഇരിക്കുന്നു. 

 

 

രാമായണത്തിന്റെ സകേശങ്ങൾ:  

 

• ധർമ്മനിഷ്ഠ യും സതയവൃതയും ജീവിതത്തിന് ആധാരമാണ ്

 

• സഹനവും സകഹാദരസ്കനഹവും ഉന്നത മൂലയങ്ങളാണ് 

 

• അഹങ്കാരത്തിന്റെയും കുെുചിന്തകളുറടയും ആരത്്ത 

 

• സ്പ്തീശക്തിയും ഭാരവാഹിതയും സീത, കകകകയി, ശബരി 

മുതലായവരിൽ പ്രതിഫലിക്കുന്നു 
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ദശരഥനറ്െ ഭാരയമാർ: 

 

1. കൗസലയ 

• മൂവരിറലയും മുതിർന്ന ഭാരയ. 

 

• പ്ശീരാമനറ്െ മാതാവ്. 

 

• ഗുണസമ്പന്നിയും ധാർമ്മികവുമായ മഹിഷി. 

 

• ദശരഥന്റെ പ്രിയറപ്പട്ട ഭാരയയായിരുന്നു, രകക്ഷ 

രാജകീയരീതികൾക്കനുസരിച്്ച മധയഭാഗം കകകകയിക്കായിരുന്നു. 

 

2. കകകകയി 

• കുേിന രാജാവ് അശവരതി മഹാരാജാവിന്റെ മകൾ. 

 

• ഭരതന്റെ മാതാവ.് 

 

• ദശരഥൻ യുദ്ധ്ത്തിൽ അരകടത്തിലായകപ്പാൾ, കകകകയി അവറന 

രക്ഷിച്ചു — അതിനായുള്ള പ്രതിഫലമായി രണ്ട് വരങ്ങൾ അവൾക്ക് ലഭിച്ചു. 

 

• രിന്നീട് അവ വരികാരതയുറട ചൂഷണത്തിലൂറട രാമറന 

വനവാസത്തികലക്കും ഭരതറന രാജാവാകുന്നതിനും ഉരകയാഗിച്ചു. 

 

3. സുമിപ്ത 

• മൂന്നാമകത്തയും ഗുണനിലവാരമുള്ളതുമായ മഹിഷി. 

 

• ലക്ഷ്മണനും ശപ്തുഘ്നനും സുമിപ്തയുറട മക്കൾ. 

 

• ഏറ്റവും മകനാനിമിഷയും ധാർമ്മികതയും രുലർത്തിയ ദശരഥമഹാരാജ്ഞി. 

 

• ലക്ഷ്മണന്റെ രാമഭക്തിക്കും ഭരതൻ്്റെ ശപ്തുഘ്നഭക്തിക്കും രിന്നിൽ നിന്ന 

പ്രച്ഛന്നശക്തി. 
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എന്റെ കകകകയി 

 

പ്രസക്ത ഇതിഹാസ കാവയമായ രാമായണത്തിലാണ് നമുക്ക് കകകകയിറയ 

കാണുവാൻ സാധിയ്ക്കുന്നത്. കഥയുറട തുടക്കവും ഒടുക്കവും എലാം 

കകകകയിയിൽ നിന്നും ആയിരുന്നു.അശവരതി രാജാവിന്റെ മകൾ.  

 

അമ്മയിലാറത മകറള വളർത്തി വലുതാക്കുക എന്നത് ഏറതാരു അച്ഛന്റെയും 

കടമയാണ്. എലാ അച്ഛന്മാറരകരാറല അകേഹവും അവറള ലാളിച്ചും 

റകാഞ്ചിച്ചും വളർത്തി. "രാജരുപ്തി" സങ്കടങ്ങൾ എന്താണവൾക്ക്? ഇടവും 

വലവും എന്തിനും ഏതിനും കതാഴിമാർ.കകകകയിയ്ക്ക് ആറക ഉണ്ടായിരുന്ന 

ഒരു വിഷമം "അമ്മ " മാപ്തമായിരുന്നു. ആറരകന്നാ എറന്തകന്നാ അെിയില 

എവിറടറയകന്നാ എന്ത ്രറ്റിറയകന്നാ അെിയില. ആദയറമാറക്ക എലാവകരാടും 

ഓടി നടന്ന് കചാദിയ്ക്കുമായിരുന്നു. എന്നാൽ രിറന്ന രിറന്ന അത് ഒരു മെവി 

സവപ്നമായി മാെി. 

അപ്തയും വാൽസയകത്താറട വളർത്തിയ മകറള വിവാഹം റചയ്തു നൽകുവാൻ 

അശവരതി രാജാവ് മെന്നിരുന്നില.വിവാഹം റചയ്തുറകാടുതകതാ സുേരനും 

സുമുഖനുമായ അകയാദ്ധ്യ രാജാവ് അജമഹാരാജാവിനറ്െ രുപ്തൻ കനമി 

മഹാരാജാവിന.്അവൾ ഏറെ നാളായി കകൾക്കുക മാപ്തം റചയ്തിരുന്നതും, 

എന്നാൽ ഭർത്താവാക്കാൻ റകാതിച്ചിരുന്നതുമായ ദശരത മഹാരാജാവ.്എലാ 

ആപ്ഗഹങ്ങളും മകൾക്ക് സാധിച്ചു റകാടുക്കുന്ന ഒരച്ഛന് അവളുറട ഇഷ്ടവും 

മനസ്സിലാക്കാൻ സാധിച്ചിരിയ്ക്കണം. അതാകാം ഇങ്ങറന ഒരു വിവാഹത്തിൽ 

എത്തി കചർന്നതും. 

അങ്ങറന അശവരതി രാജാവിന്റെ രുപ്തി ഇകപ്പാൾ അകയാദ്ധ്യ രാജാവിന്റെ 

രട്ടമഹിഷിയായിരിയ്ക്കുന്നു.തനറ്െ റകാട്ടാരത്തിൽ നിന്നും ഭർതൃ 

രാജയകത്തക്ക് കരാകാൻ കകകകയിയ്ക്ക് സമയം എത്തികചർന്നിരിയ്ക്കുന്നു. 

അങ്ങറന കാടുകൾ മലകൾ രുഴകൾ എലാം താണ്ടി അവർ റകാട്ടാരത്തിൽ 

എത്തി കചർന്നിരിയ്ക്കുന്നു.എന്നാൽ ഒരുരാട് സവരന്ങ്ങൾ കണ്ട് രാജാവിന്റെ 

ഒപ്പം റകാട്ടാരത്തിറലത്തിയ കകകകയിയ്ക്ക് വിഷമം ആണ് ഉണ്ടായത.്z 

കകകകയിറയ സവീകരിയ്ക്കുവാൻ ആരും തറന്ന ഉണ്ടായിരുന്നില അവിറട. 

എലാവരും അവറള കണ്ട് മുഖം തിരിക്കുന്നു. അങ്ങറന ഒരു മനുഷയ സ്പ്തീ 

അവിറട നിൽക്കുന്നു എന്ന് കരാലും ആരും ചിന്തിക്കുന്നില.തനറ്െ 
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പ്രാണനാഥൻറെ ആദയ രണ്ട് ഭാരയമാകരാടും സൗഹൃദം കാണിച്ചു രറക്ഷ അവർ 

മുഖം തിരിച്ചതലാറത മററ്റാന്നും സംഭവിച്ചില.ഒടുവിൽ എലാവരുറടയും മൗനം 

അവൾക് ശീലമാകുകയായിരുന്നു. 

 

എങ്ങറന ജീവികക്കണ്ടവൾ ആയിരുന്നു? 

 

ഭതൃ രാജയറത്ത റരാകന്നാമന, എലാവരുറടയും കണ്ണിലുണ്ണി, കതാഴിമാരുറട 

എലാം. 

 ഇകപ്പാൾ റവെും സവപ്നം മാപ്തം. അവൾ എന്നും അച്ഛനുമായുള്ള ദിനങ്ങൾ 

ആകലാചിയ്ക്കുമായിരുന്നു. അവൾ ആകരാടും രിണക്കം നടിച്ചില. തനറ്െ 

പ്രാണനാഥറന മാപ്തം ചിന്തിച്ചിരുന്നു. രാജയത്്ത ആറക അവൾക്ക് 

കൂട്ടുണ്ടായിരുന്നത് രാജാവും അകേഹത്തിന്റെ ഓർമ്മകളും മാപ്തം.രറക്ഷ 

തന്റെ പ്രാണനാഥന് കുട്ടികൾ ഉണ്ടാകില എന്ന സതയം രിന്നീടാണ് 

കകകകയിയ്ക്ക് മനസ്സിലാകുന്നത.് 

 

“ഇടി റവട്ടിയവറന രാമ്്പ കടിച്ചത് കരാറല ആയിരുന്നു കകകകയിയുറട 

അവസ്ഥ.” 

എന്നാൽ അറതാന്നുകമ കകകകയിയ്ക്ക് ഒരു വിഷയകമ ആയിരുന്നില. തനറ്െ 

പ്രാണ നാഥനുമായുള്ള നിമിശങ്ങൾ മാപ്തകമ അവളുറട ചിന്തകൾറക്കാറക്ക 

ഉണ്ടായിരുന്നുള്ളു.ഒടുവിൽ തന്റെ പ്രാണനാഥനാൽ സമൂഹത്തിൽ നല കരര് 

ലഭിയ്ക്കാൻ കകകകയിയ്ക്ക് അവസരം ലഭിയ്ക്കുവാൻ കരാകുന്നു.  

കദവ കലാകറത്ത യുദ്ധ്ം. എലാവരും ഇപ്േരദം അപ്തകയറെ കമാഹിച്ചതിനാൽ 

യുദ്ധ്ത്തിൽ രറങ്കടുക്കാൻ രാജാവും തോൊയിരുന്നു. കകകകയികയയും 

തന്റെ പ്രാണനാഥൻ കൂറടകൂട്ടി മറ്റ് രണ്ട് ഭാരയമാർക്കും ലഭിയ്ക്കാത്ത ഭാഗയം.  

കദവകലാകറത്തത്തിയ രാജാവ് യുദ്ധ്ത്തിനായി തറന്നയും കൂട്ടിയകപ്പാൾ ആദയം 

ഒന്ന് ഭയറന്നങ്കിലും രിന്നീട് തന്റെ പ്രാണനാഥറനയും കതരിറനയും ഒരുകരാറല 

വിശവസിച്ചു കകകകയിയും കൂറട കരായി.ആഹ് കരാക്ക് റചറന്നത്തിയത് 

കദവപ്ന്തൻമാർ തമ്മിലുള്ള വലിയ യുദ്ധ്ത്തിലാണ്. എന്നാൽ രതിറയ രതിറയ 

യുദ്ധ്ം മുെുകുകയും യുദ്ധ്ത്തിൽ മരണങ്ങൾ അരകടങ്ങൾ എലാം കൂടി കൂടി 

വരുകയും റചയ്തുറകാകണ്ടയിരുന്നു. ഒടുവിൽ യുദ്ധ്ത്തിന്റെ അവസാനം 

ആയകപ്പാകഴക്കും സഞ്ചരിച്ചുറകാണ്ട് ഇരിയ്ക്കുന്ന കതരിന്റെ ചപ്കത്തിൽ 

നിന്നും ഒരു ആണി ഇളകി കരാകുകയും യുദ്ധ്ത്തിൽ രാജാവുൾപ്പറട 

അരകടത്തിൽ ആകുവാൻ സമയം അടുത്തുവരുകയും റചേുകയാണ്.  

എന്നാൽ കകകകയി ആകറട്ട തന്റെ വിരലിറന കതരിന്റെ ചപ്കത്തിറല 

ആണിയ്ക്ക് രകരമായി റവയ്ക്കുകയും ഒരു രാജയത്തിന്റെ എലാറമലാമായ 
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രാജാവും തന്റെ ജീവന്റെ രാതിയുമായ രാജാവിറന രക്ഷിയ്ക്കുകയും 

റചേുകയും, യുദ്ധ്ത്തിൽ വിജയം കകവരിയ്ക്കുകയും റചയ്തു.  

യുദ്ധ്ത്തിന്റെ രാതിയിൽ സംഭവികക്കണ്ടിയിരുന്ന അരകടറത്ത രാകട 

മാറ്റുകയും അതിനാൽ യുദ്ധ്ം വിജയിച്ചതിനാലും തന്റെ പ്രിയ രത്നിയ്ക്ക് രണ്ട് 

വരം നൽകുകയും രാജാവ് റചയ്തു. 

എലാത്തിനും തുടക്കം അവിറട നിന്നാണ് എന്ന് രാമായണം രെയുന്നു. എന്നാൽ 

എലാം സംഭവിച്ചത് അവിറട നിന്നുമായിരുകന്നാ? അകതാ രാവണ വധത്തിന്റെ 

ഒരു കാരണം മാപ്തമായിരുകന്നാ കകകകയി? 

 

റകാട്ടാരത്തിറലത്തിയ കകകകയികയാട് മറ്റ് ഭാരയമാർക്ക് വീണ്ടും അവകളാട് 

കദഷയം ആയിരിയ്ക്കുന്നു. കകകകയി വീണ്ടും ഒറ്ററപ്പട്ടുറവകന്നാ? അറത. 

അങ്ങറനയിരിറക്ക കുട്ടികൾ ഉണ്ടാവാത്ത റകാട്ടാരത്തിൽ രാജാവിന് വരും 

തലമുെയായി സന്തതികൾ ഉണ്ടാകുവാനുള്ള അനുപ്ഗഹം ലഭിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു . 

രാജസഭയിറല മപ്ന്തിമാരുറടയും കവദരണ്ഡിതരുറടയും ഉരകദശപ്രകാരം, 

ദശരഥൻ രുപ്തകാകമഷ്ടി യജ്ഞം നടത്തി.യജ്ഞകശഷം യജ്ഞരുരുഷൻ എന്ന 

ദിവയരുരുഷൻ, യജ്ഞാഗ്നിയിലൂറട ഉദിച്്ച ദശരഥന് പ്രാസാദമായ ഒരു രായസം 

നൽകുന്നു. ദശരഥൻ ആ രായസം തനറ്െ മൂന്നു ഭാരയമായ റകൗസലയ, 

കകകകയി, സുമിപ്ത എന്നിവർക്ക് നൽകുകയും റചയ്തു. അതിന്റെ 

ഫലമായിട്ടാണ് പ്ശീരാമൻ, ലക്ഷ്മണൻ, ഭാരതൻ, ശതുര്ഘ്നൻ തുടങ്ങിയ നാല് 

രുപ്തന്മാർ ജനിച്ചത.് 

 

 

കൗസലയ രുപ്തൻ രാമൻ 

 

കകകകയി രുപ്തൻ ഭരതൻ  

 

സുമിപ്ത രുപ്തന്മാർ ലക്ഷ്മണൻ, ശപ്തുഘ്നൻ. 

 

മക്കളിലാറത വിഷമിച്ച അകയാദ്ധ്യ രാജാവിന് ഇതിലും വലിയതായി എന്ത ്

കവണം?  
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നാൽവരിൽ ഒന്നാമൻ പ്ശീരാമകനാട് ആയിരുന്നു എലാവർക്കും ഏറ്റവും പ്രിയം.  

 

• സതയനിഷ്ഠ  

 

സതയം രെയാനും സതയം രാലിക്കാനുമായി ഒരാളുറട മനസ്സിൽ ഉള്ള ഉെച്ച 

നിശ്ചയം.                

 

• രിതൃഭക്തി 

 

രിതൃഭക്തി എന്നത് അച്ഛകനാടുള്ള ആദരവും സ്കനഹവും “0വിശവാസവും 

അനുസരണയും നിെഞ്ഞതക്കുന്നു.   

 

• ധാർമ്മികത 

 

ഭാരതീയ സങ്കൽപ്പത്തിൽ ധർമ്മം എന്ന് രെയുകമ്പാൾ വയക്തിരരമായി 

യകഥാചിതമായ കർത്തവയങ്ങൾ റചേുക എന്നതാണ് അർത്ഥം. 

വയക്തിയുറടയും സമൂഹത്തിനറ്െയും സംസ്കാരത്തിന്റെയും ആവശയങ്ങൾ 

നിെകവറ്റുക എന്നതാണിത.് 

 

• സഹിഷ്ണു ത 

 

സഹിഷ്ണു ത എന്നാൽ മറ്റു മനുഷയരുറട വിശവാസങ്ങൾ, ആചാരങ്ങൾ, 

അഭിപ്രായങ്ങൾ, ജീവകശലി തുടങ്ങിയവ നമ്മുറടതിൽ നിന്നു 

വയതയസ്തമായിരിക്കുകമ്പാഴും അവറയ ആദരകവാറടയും സഹനകത്താറടയും 

അംഗീകരിക്കാനുള്ള മകനാഭാവമാണ്. 

 

• കൃരയും കരുണയും 

 

അർഹതയിലാറതറയങ്കിലും മററ്റാരാൾക്ക് നന്മ കാണിക്കുന്ന 

മകനാഭാവമാണ് കൃര. 
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• കരുണ 

 

മററ്റാരാളുറട കഷ്ടതയും ദു:ഖവും മനസ്സിൽ അനുഭവിച്്ച, അവർക്കായി 

സഹായിക്കാൻ കതാന്നുന്ന ദയാഭാവമാണ് കരുണ. 

 

ഇതിൽ രരം എന്ത ്കവണം ഒരുവന്? 
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ഭരതന്റെ ഗുണങ്ങൾ: 

 

• അനയായത്തിറനതിറര റരാരുതി നിൽക്കാൻ കധരയം 

 

• സകഹാദരകനാടുള്ള അതീവ കപ്രമവും വിശവാസവും 

 

• രാജധർമം രാലിക്കാൻ ഉള്ള ആത്മസമർപ്പണം 

 

• തൻറെ മാതാവിന്റെ തനാശികരണറത്ത എതിർക്കുന്ന ധാർമ്മികത 

 

ഭരതറന ഭക്തർ “ധർമ്മാത്മാ ഭരത” എന്നും വിളിക്കുന്നു അപ്തയും വലിറയാരു 

ധാർമ്മികതയുറട പ്രതീകമാണ് അകേഹം. 

 

ലക്ഷ്മണന്റെ ഗുണങ്ങൾ: 

 

• അഭയാസമിലാത്ത ആത്മസമർപ്പണം 

 

• പ്ശീരാമനറ്െ നിർവയാജ ഭക്തി 

 

• കധരയവും ധാർമ്മികതയും 

 

• കകാരം ഉൾറക്കാള്ളുന്ന സവഭാവം (കകപ്േഭാവം) — എന്നാൽ രാമൻ എന്ന 

സൂരയന്റെ ചുറ്റുള്ള ചപ്േനായി സമതവം നിലനിർത്തി 

 

• അഭയാസമിലാത്ത ആത്മസമർപ്പണം 

 

• പ്ശീരാമനറ്െ നിർവയാജ ഭക്തി 

 

• കധരയവും ധാർമ്മികതയും 

 

• കകാരം ഉൾറക്കാള്ളുന്ന സവഭാവം 
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ശപ്തുഘ്നൻ 

 

രാമായണത്തിറല നാലാമറത്ത സകഹാദരനാണ് ഭരതനറ്െ സകഹാദരൻ, 

സുമിപ്തയുറട മകനും ലക്ഷ്മണന്റെ സകഹാദരനുമാണ്. രതിവായി ഏറെ 

പ്ശദ്ധ്ിക്കറപ്പടാറത കരാവുന്ന ഈ കഥാരാപ്തത്തിന് ധാരാളം ഉജ്ജവല ഗുണങ്ങൾ 

ഉണ്ട്. “ശപ്തുഘ്നൻ” എന്നതിന്റെ അർത്ഥം തറന്ന “ശപ്തുക്കറള 

നശിപ്പിക്കുന്നവൻ” എന്നാണ്. 
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പ്ശീരാമകനാടുള്ള സകഹാദരങ്ങളുറട സ്കനഹം എങ്ങറന ആയിരുന്നു : 

 

പ്ശീരാമകനാടുള്ള സകഹാദരന്മാരുറട സ്കനഹം ശുദ്ധ്വും ആഴത്തിലുള്ളതുമായ 

ഒരു ആത്മബന്ധമായിരുന്നു. അതത് സകഹാദരന്മാരുറടയും സ്കനഹം 

വയതയസ്തമായ രൂരങ്ങളിലായിരുന്നു, ഓകരാരുത്തരും തങ്ങളുറട 

സവഭാവത്തിനനുസരിച്്ച അതിറന പ്രകടിപ്പിച്ചു. എന്നാല് ആ സ്കനഹത്തിൽ ഒരു 

കൂട്ടുരാടും ഉണ്ടായിരുന്നു . 
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നായിക പ്രാധാനയം 

 

കപ്കാധിനി നായിക (രാമായണത്തിൽ) 

 

• കപ്കാധം, ആകവശം, കവണ്ടതിലാത്ത അമിതപ്രതികരണം എന്നിവ 

കാണിക്കുന്ന നായികയാണ് കപ്കാധിനി. 

 

• കകകകയി, മന്ഥരയുറട പ്രസംഗം കകട്ടു ദശരഥകനാടു രാമറന 

വനവാസത്തികലക്ക് അയയ്ക്കുവാനും ഭരതന് രാജയം നൽകുവാനുമാണ് 

ആവശയമവതരിപ്പിച്ചത.് 

 

• ഈ സേർഭത്തിൽ കാണുന്നത്, കപ്കാധവും അവകാശകബാധവും അടങ്ങിയ 

ഒരു ശക്തനായികാഭാവമാണ.് 

 

എന്റെ കകകകയി (എന്റെ നായിക) 

 

എന്റെ ഭാവനയിൽ അവൾ അഭിസാരികയാകുന്നു.   

 

കകകകയിറയ ഈ ഭാവത്തിൽ കാണുന്നത് എങ്ങറന? 

 

• ഭരതകനാടുള്ള അതിയായ ഇഷ്ടം, അവനു രാജയം കവണറമന്ന ആവശയത്തിന് 

കവണ്ടി രാമറന വനവാസത്തികലക്ക് അയച്ച തീരുമാനവും – ഇവറയലാം 

“അഭിസാരികാ” ഭാവത്തിൽ ഉൾറപ്പടുത്താൻ സാധിക്കും. 

 

• അതായത്, അമ്മ എന്ന അതിർത്തികൾ മെികടന്ന്, ആപ്ഗഹത്തിനായി 

എന്തും റചോൻ തയാൊയ അവതാരം. 
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കകകകയി നൃത്ത രൂരത്തിൽ  

 

 “എലാഴ്കരാഴും വിലത്തിയായി അവതരിപ്പിക്കാെുള്ള ഒരു കഥാരാപ്തമാണ് 

കകകകയി.  

 

എന്നാൽ, ഒരു രുതിയ കാഴ്ചപ്പാട് നൽകാൻ ഞാൻ ആപ്ഗഹിക്കുന്നു.  

 

കകകകയിറയ മാനവികതയുള്ള, സ്കനഹമുള്ള, വഴിറതറ്റിയവളല, മെിച്്ച താൻ 

റചയ്തത ്തന്റെ മകൻ ഭരതകനാടുള്ള ആഴത്തിലുള്ള സ്കനഹത്തിന്റെ 

കരരിലാറണന്ന ്അവതരിപ്പിക്കുക. 

 

നൃത്തരൂരത്തിൽ കകകകയിറയ നല കഥാരാപ്തമായി അവതരിപ്പിക്കാൻ ചില 

നിർകദശങ്ങൾ: 

 

1. രുതിയ ഭാവച്ചിന്തനത്തിൽ കകകകയി: 

• മകൻ ഭരതറന രറ്റിയുള്ള സ്കനഹവും, അവൻ നശിച്ചുകരാകാതിരിക്കാൻ 

കനാക്കുന്ന അമ്മയുറട കരടി. 

 

• മന്ഥരയുറട കാതിൽ രെഞ്ഞ വാക്കുകൾ കകട്ടകപ്പാൾ ഉള്ള തന്മയതവം – 

അതാണ് അവറള തിരുമാനം എടുക്കാൻ കപ്രരിപ്പിച്ചത്. 

 

• ഭർത്താവ് ദശരഥറന പ്രണയിറച്ചങ്കിലും, ധർമ്മത്തിന്റെ കരരിൽ കഠിനതവം 

സവീകരിച്ച സ്പ്തീ. 

 

2. അഭിനയത്തിൽ ഉരകയാഗിക്കാവുന്ന ഭാവങ്ങൾ: 

• വാത്സലയം (മകറന അനുരഞ്ജിപ്പിക്കുന്ന അനുപ്ഗഹഭാവം) 
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• വയാകുലത (ദശരഥന്റെ കവദന കാണുകമ്പാൾ) 

 

• ആത്മരരികശാധന (അവൾതാൻ റചയ്തതിന്റെ ഫലങ്ങൾ  

തിരിച്ചെിയുകമ്പാൾ) 

 

• അനുനയം (രാമൻ വനം കരാകുന്നത ്അെിയുകമ്പാൾ ഉള്ള ദുുഃഖം) 

 

3. നൃത്ത ഭാഗങ്ങൾ: 

• ആദയഭാഗം – കിരീടധാരിയായ ഭരതനറ്െ സവപ്നം: ഭരതൻ ഭരണം റചേുന്നത് 

കകകകയിയുറട മനസ്സിൽ ഉയരുന്നു – അഭിനയം, ഭാവം, സവപ്നം, ഇച്ഛ. 

 

• രണ്ടാം ഭാഗം – മന്ഥരയുറട വരവ:് കകകകയിയുറട അനിഷ്ടതയും രിന്നീട് 

താളം മാെിയ ആപ്ഗഹവും. 

 

• മൂന്നാം ഭാഗം – ദശരഥകനാട് തർജ്ജനം റചേുന്നത്: സതവികഭാവം, 

വയാകുലത, ആത്മവിശവാസം. 

 

• നാലാം ഭാഗം – രാമൻ വനം കരാകുകമ്പാൾ കകകകയിയുറട ഉള്ളിറല 

റരാട്ടിറപ്പാളിയുന്ന വികാരം. 

 

• അവസാന ഭാഗം – താൻ റവെുക്കറപ്പട്ടവളാകുകമ്പാഴും കകകകയിയുറട 

നിസവാർത്ഥം, കവദന, മനസ്സിലാക്കറപ്പടാറത കരായ സ്കനഹഭാവം. 

 

4. സംഗീതം & ലയഭാവങ്ങൾ: 

• രാഗം: മനസ്സിന്റെ ദവേവം കാണിക്കാൻ മധയമാവതി, ശുഭരന്തുവർളി, 

ആനേകഭരവി തുടങ്ങിയവ. 

 

• താളം: കുെച്ചുകൂടി നാടകീയവും ആന്തരഭാവം പ്രകടിപ്പിക്കാവുന്നതുമായ 

താളങ്ങൾ ഉരകയാഗിക്കാവുന്നതാണ് – ആദിതാളം, രൂരകതാളം മുതലായവ. 
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റമാത്തത്തിൽ: 

 

കകകകയിറയ ദുഷ്ടതയുറട പ്രതീകമായി മാപ്തം കാണാറത, ഒരു 

“ദവേവമനസ്സുള്ള അമ്മ” എന്ന നിലയിൽ അവതരിപ്പിച്ചാൽ, അതിലൂറട 

നവനാടകീയതയും ആഴമുള്ള അവതരണവും റചേുന്നത ്വഴി രുതിറയാരു 

തലമുെറയ തറന്ന വാഴ്ത്തിറയടുക്കുവാൻ നമുക്ക് സാധിക്കും. 
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രദ രൂരത്തിൽ 

 

അഭിനയ അവതരണം: “കകകകയിയുറട മനസ്സിനറ്െ ആന്തരയാപ്ത” 

  

നാടക രംഗത്തിന് നൽകിയിരിക്കുന്ന കരര്: 

 

“ഒരു അമ്മയുറട ഹൃദയധവനി” 

 

രംഗം 1: മകറന കുെിച്ചുള്ള കമാഹം . 

 

ഭാവങ്ങൾ: ഹസ്തങ്ങൾ റകാണ്ട് മകറന കതാളിൽ രിടിച്ചുറവക്കുന്നകരാറല 

കാണിക്കുക, കരുണയും സ്കനഹവും മുഖവിലാസത്തിൽ. 

 

രംഗം 2: മന്ഥരയുറട വികൃതമായ ഉരകദശം 

 

ഭാവങ്ങൾ: തല കുനിയിച്്ച ദവേവം പ്രകടിപ്പിക്കുക, ചുണ്ടുകൾ നീട്ടി 

കരടികയാറടയും ആശങ്കകയാറടയും കനാക്കുക. 

 

രംഗം 3: ദശരഥകനാട ്വരം ആവശയറപ്പടുന്നു  

 

ഭാവങ്ങൾ:ശക്തി, ദൃഢത. കകറകാണ്ട ്സിംഹാസനം കാണിക്കുക, 

വിരൽചൂണ്ടി രെഞ്ഞത ്ആവശയറപ്പടുന്നവതാരത്തിൽ കാണിക്കുക. 

 

രംഗം 4: രാമൻ വനം കരാകുന്നു  
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ഭാവങ്ങൾ: കണ്ണ ്നിെയുന്ന ഭാവം, കവദനയുറട മൂലക്കുറ്റം മനസ്സിലായ അത്ഭുതം, 

കകറകാണ്ട് ഹൃദയം രിടിച്്ച റനകഞ്ചെുന്ന രീതിയിൽ കാഴ്ച. 

 

 

അവസാനം – കകകകയിയുറട സമാരനം 

 

“ഞാൻ ഒരു അമ്മ ആയിരുന്നു… 

രകക്ഷ കലാകം എറന്ന വിലത്തി ആക്കി.” 

 

(കകക്കളും മുഖവിലാസവും റകാണ്ട് ഒരാളുറട അകത്തുണരുന്ന സതയം 

പ്രകടിപ്പിക്കുക. പ്രണയവും തയാഗവുമുള്ള അമ്മയുറട പ്രതീകമായി കളരി.) 
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കകകകയി ഇന്നറത്ത കാലകത്തക്കുള്ള പ്രസക്തി 

 

1. സ്പ്തീയുറട കൂടുതൽ മാനവിക വശങ്ങൾ: 

 

കകകകയിറയ നമ്മൾ ഒരുരാട ്നാൾ വിലത്തിയായി കണ്ടു. എന്നാൽ ഇന്ന ്

നമ്മൾ മനസ്സിലാക്കുന്നു  

സ്പ്തീമനസ്സിനുള്ളിൽ കവദന, ആശങ്ക, പ്രതീക്ഷ, സ്കനഹം, റതറ്റായ 

മാർഗ്ഗനിർകദശങ്ങൾ എലാം ഒരുകരാറല കചർന്നു നിൽക്കുന്നു എന്നത്  

ഇത ്നറമ്മ മനുഷയതവകത്താറട കാണാൻ രഠിപ്പിക്കുന്നു. 

 

2. മാതൃതവത്തിനറ്െ റരാരുൾ : 

 

ഒരു അമ്മയ്ക്ക് മകറന രക്ഷിക്കാനുള്ള ആപ്ഗഹം ശക്തമാകുകമ്പാൾ, അവൾ 

ധർമ്മറത്തയും മെക്കാം. 

ഇന്നറത്ത സമൂഹത്തിൽ രല അമ്മമാരുറടയും നില ഇത്തിരി 

കകകകയികയക്കാൾ വയതയസ്തമല. 

 

3. വയതയസ്തമായ കാഴ്ചപ്പാടുകൾ ആവശയം: 

 

രഴയകഥാരാപ്തങ്ങറള രുതുക്കിയ കാഴ്ചപ്പാടുകളിൽ അവതരിപ്പിക്കുക എന്നത ്

കലയും സാഹിതയവും ഏററ്റടുകക്കണ്ട ഉത്തരവാദിതവമാണ്. 

കകകകയിറയ വിലത്തി ആക്കി മാപ്തമല, സമ്പൂർണ്ണ സ്പ്തീയായി വായിച്ചാൽ, 

ഇന്നറത്ത സ്പ്തീകളുറട സമരം, മാനസികസംഘർഷം, കരുത്്ത എന്നിവ 

മനസ്സിലാകുന്നു. 

 

4.ഇന്നറത്ത നാടും സ്പ്തീകളും  

 

കകകകയി കരാറല, ഇന്നറത്ത സ്പ്തീകൾക്കും ചിന്തിക്കാനുള്ള സവാതപ്ന്തയം, 

തീരുമാനറമടുക്കാനുള്ള അവകാശം കവണറമന്ന് സമൂഹം അംഗീകരിക്കണം. 
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അവസാന നിഗമനം 

 

അതുവറര ഉണ്ടായിരുന്ന സ്കനഹവും കരുണയുറമലാം തറന്ന തന്റെ മൂത്ത 

രുപ്തന് നൽകുന്നത് കണ്ട് ഒരു അമ്മയ്ക്ക് കതാന്നാവുന്ന റചെിയ റചെിയ 

കുശുമ്പുകളും വിഷമങ്ങളും ആണ് കകകകയിയ്ക്ക് ഉണ്ടായിരുന്നത.് 

 തന്റെ മകകനാടുള്ള അതിയായ ഇഷ്ടറത്ത എലാവരും കചർന്ന് ദുഷ്ട എന്ന മുപ്ദ 

കുത്തി. 

 എഴുത്തുകളിൽ കവിതകളിൽ നാടകങ്ങളിൽ നൃത്തത്തിൽ എന്നിങ്ങറന 

എലായിടവും എലാവരും കചർന്ന് അവറള ഒറ്ററപ്പടുത്തുകയായിരുന്നു ഉണ്ടായത.്  

ഒരു രറക്ഷ ഈ കലാകത്തിൽ ഉള്ള എലാവരും ഒരമ്മ ആയിരുറന്നങ്കിൽ എന്ന് 

കകകകയിയും ചിലകപ്പാൾ ചിന്തിച്ചിരുന്നായിരിയ്ക്കാം. 

 രറക്ഷ ഒരമ്മ അലായിരുന്നിട്ടുകൂടി എനിയ്ക ് അവറര മനസ്സിലാക്കുവാൻ 

സാധിച്ചുവകലാ. 

 അത് എന്ത ്റകാണ്ടാകാം? അെിയില .  

എലാവരും ഒരിയ്ക്കറലങ്കിലും ടി. വി. രാമകൃഷ്ണനറ്െ കകകകയി 

വായിച്ചിരിയ്ക്കണം . നമുക്ക് ശരി എന്നത് ഓകരാന്ന് കാണുകമ്പാൾ അത് 

ശരിതറന്നകയാ അകതാ അലകയാ എന്ന് നമുക്ക് മനസ്സിലാക്കുവാൻ സാതിയ്ക്കും. 

 

 

 


